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अपनी वात 


अहिसा, सत्य, झस्तेय, त्रह्मचयें आदि सिद्धान्द ओर 
आचरण सम्बन्धी आदेश थोड़े बहुत अन्तर से पतजली के दोग- 
दशेन से लेकर कुरान मजीद तक प्रायः सभी धनप्रन्धों से पाये 
जाते है | गाधीजी ने जब इईिन्दुस्तान में आभ्रम- छाोवन दी 
कल्पना की तव सत्याग्रह आश्स की नियमायली से सत्य अदिया, 
ब्र्चचय, अस्थाद, श्रस्तेय, अपरिप्रह, खुद्मेहनत, स्वदेशी, 
अभय, अरप्रश्यता- निवारण ओर सर्िष्ण॒ुता ये ११ ब्रत आस 
वासियों के लिये सतत आचरण के हेतु से शामिल जिये। 
इसके बाद जब यापू यरवदा जेल में थे तब उन्होंने हनझा भोर 
विवेचन किया शोर वे पतन्न यरवदा मन्दिर से! छथा सन 
प्रभात के नाम से पुछकाकार प्रकाशित हुए । श्री क्षिनोदा द्वारा 
इन मतों का श्लोक-बद्ध उल्लेख फिर आश्वस भजनावली में 
शामिल हो गया झौर श्राज लाखों व्यक्तियों की जबान 
बर है '-- 


( छ) 


अ्दिसा सत्य अस्तेव अद्यच्ये असंप्रद 
शरीरभ्रम अस्वाद स्वेत्न भय वर्जन | 
सर्वेधमेसमानत्व॒स्वदेशी रपर्शभावना 
ही एकादश सेवावी नम्नत्वे रड़निश्चये || 


मुके गांबीजी के जीवन, उनके चिन्तन तथा प्रयोग भौर 
उनकी सभावताओं फे अध्ययन से ऐसा लगा कि ये व्रत केवल 
न्याक्त की दृष्टि से ही जीवन-निप्ठा और आचरण के मूल- 
वेत्वीं का प्रतिपादन नहीं फरते बल्कि सामाजिक दृष्टि से समाज 
के छोटे से छोटे रूप-परिनार से लेकर सभावित विश्वराज्य 
प्रोर समाज तऊ की आदर्श जीवन-निष्ठा और आचरण 
निदेश भी इनसे प्रकट होता हे, अर्थात्‌ सत्य पर आशित और 
प्रधिसा द्वारा संचालित ने समाज-रचना का दिग्दृशन भी इन 
स्तिद्वान्तों के सामाजिक रूप में दोता है । 


मेंने इन १२ लेखों में इन सिद्धान्तों के वेयाक्तिक ओर 
पासाजिक दोनों पहलुओं छी संज्ेप में चर्चा की हे। से 
गांधीजी के जीवन में सबसे बडी बिशेषता यह लगी कि उन्होंने 
इन सिद्धान्तों का जो आज तक व्यक्तिगत अयोग के ज्षेत्र माने 
आते थे सामाजिक ज़ेत्र में सामूदिक पैमाने पर उपयोग किया 
और यही अ्टिंसक समाज रचना फा मूलाधारे है । 


ये लेख साप्ताहिक लोकवाशी में अप्रलेख के रूप में 
३० १७ अग्रे्त १९४६ से ३ जुलाई १४४६ प्रक प्रकाशित हुए थे, 


(ग) 
अब ये पुस्तकाफार प्रकाशित होकर अधिक व्यापक न्षेत्र तक 
पहुँच सकंगे | 


एक बात ओर | गाधीज्ञी ने अदिसा आदि ११ प्रतों का 
विवेचन किया है. लेकिन श्री बिनोवा के श्लोक में इन घतों के 
आचरण मे नम्नता और हृदता का भी उल्लेख हे. ममे सिद्धान्त 
की दृष्टि से और आचरण की इृष्टि से भी, सयुक्त रूप में दोनों 
गुण व्यक्तितत ओर सामूहिक, दोनों क्षेत्रों मे उपयु फ़ ब्र्तों के 
निर्वाह में बडे उपयोगी लगे, इसलिये एक अलग लेख में 
इन्हें मेने सयुक्त रूप मे शामिल कर दिया हे । मालूम नहीं यद्द 
नई बात विचारक गुरुज़नों तथा मित्रों फो कद्टों तक पसन्द 
आधचेगी । 

राजस्थान मे सवोध्यत्रिचारधारा के प्रम्मुझ चिन्तऊ 
आदरणीय “दा? साहब श्री हरिमाऊजौ उपाम्याय ने दो शब्द 
लिखकर मुमे प्रोत्साहन दिया है। श्री “दा” साहइव तो मातठ्वत्‌ 
स्नेह से सदा देते ही रहे है, तव में उन्हें धन्यवाद देने फी भी 
भ्रप्टता कैसे फर्र ! में हाहना हैँ कि गुरुजनों शा मास दर्शन 
मसुमे सदा ही मिलता रहे | 


रांधी जयन्ती, १९४६ जवाहिरलाल जन 


दो शब्द 


“सर्वोदिय” के आदशे में व्यक्ति ४ समाज के चरम 
उत्कर्ष, पृण विकास या पूर्णता की फल्पना की गई है, अकेले 
व्यक्ति के उत्कपं या उदय पर जोर देते हँ, तो ध्यक्तियों ऊे 
संघप को निमन्त्रण देते हैं, जिससे समाज चउनाचूर हो 
जायगा, अफेशे समाज के उदय की बात सोचते दे तो व्यक्ति 
का उठय दबता है, जिससे 'अन्त मे समाज भी पशु होकर रह 
जायगा, एक देश के ब्यक्ति या समाज के उदय फी कल्पना फरते 
है तो दूसरे देश के ब्याक्ति या समाज से ठढकराते हूं, जिसमे 
ठोनों का अहित है, यद्दी बात एक जाति के उदय पर भी घटदी 
है, इन सकुचित या सीमित 'आठ्शों से होने वाली द्वानिफों 
गनुसच करके उससे वचने व साशे मानव समाज को पूृणुता 
की ओर ले जाने की दृष्टि से सर्वोदिय का जन्म हुआ है | आदशे 
तो हमने अन्छा ऊँचा बना लिया हे, परन्तु वह लोगों को समस्त 
मे आना चाहिये, उसऊा मागे उन्हें निश्चित व स्पम्द दिस्ा:& 
देना चाहिये, उस पर चनने का उन्दें बल व प्रोत्साहन मिकना 
चाहिये, यह सब न हो तो कोरा आदर्श वार रहेगा। इनसे 
सबसे पहली बात है आदश का समझ जेता, समझ मे ऋरा 
जाना, आज के अनेऊ आदशों व बारों के इस बुद्धि क्‍प्रधान युग 
में यह ओर भी आवश्यक हो गया है। सर्वेदिय के प्रणेता खुद 


ध 


----ई 


( २ ) 


गांधीजी से, सबोदय के पुरस्कर्ता बिनोबाजी ने इस आदश फो 
समकाते का प्रयास किया ही है, इसके पोषक सिद्धान्तों वा 
ज्रतों का बहुत कुछ विवेचन किया है, गांधीजी ने तो उसका 
एक परिपू्णसा अनेकांगी फायेक्रम रचनात्मक फार्यक्रम भी बना 
दिया है | 

मुझे; बड़ी खुशी हूँ कि हमारे राजस्थान में सी इस आदर 
व इन ब्रतों का सेद्धान्तिक, युक्तियुक्त और घबुद्धिगम्व विवेचन 
श्री जवाहरलाल जेन, लोफवाणी (जयपुर) के सपादक, ने किया 
है। ये सब लेग्व स्वतत्र ढंग से लिखे गये 
हैं, इनकी युक्तियों से नवीनता व प्रतिपादन शैली में 
तकयुक्कवा है । लेसऊ कोरी हवा भे नहीं उढा हे । प्रत्येक निवन्‍्ध 
सेद्धान्तिक या दाशनिक सित्ति पर खडा हे। उससे आधुनिक 
मरितिप्क को सतोप देने, ठृष्त करने का प्रयत्त किया हैँ । इन 
विशेषताओं फ्ले कारण मुमे विश्वास' हे कि, राजस्थान की ही 
नहीं, सारी हिन्दी भापी जनता इन लेखों की कदर करेगा, इनसे 
लाम उठाकर 'घर्वेदिय” के मम और महत्व को सममने का 
प्रयत्न करेगी । क्‍या अच्छा हो, लेखक इसी तरह रचनात्मक 
कार्यक्रम के विभिन्न अगों पर भी लेख लिखकर हमारे जिज्ञालु 
भाई-बढहिनों की मन-वुद्धि को अच्छा भोजन देने के भेय का 
भागी बसे ' 


गांधी ख्याप्रत, 
इृटछी अजमेर हरिमाऊ उपाध्याय, 
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समानता ( स्परश-भावना ) **- 


नम्रता ओर दृदता 


एप्ट सदपा 


जी] 


अहिसा 


आज इस दुनियों मे मानय व्यवस्थित सम्राज के झूप मे 
लीवन यापन्त फर रहा है। वह रबय अपने आप में पूर्ण एऊ 
इकाई है. ओर समाज का एक अविभाज्य लत् भी | जो एफ 
ओर वह व्यक्ति के रूप में उत्च से ऊंचा उठ सकता है प्रीर 
नीचे से नीचा गिर सकता है, वहाँ इसरी मोर चह फपने समय 
आर समाज की मर्यादा से भी सीसित हूं शरीर पोौसतन वह 
अपने आप फो उससे अलग नहीं करता। इसी ब्यक्ति भीर 
समाज के होत पर मातवीय सम्बन्धों का सचालन द्वोता है। 


दूसरा बड़ा तथ्य हमें यह मानना होगा कि मानय अन्य 
प्राशियों की अपेक्षा श्रधिक बुद्धिधारी हैँ और वाणी दी 
ईवशेपता के फलस्वरूप अपने विचारों फा आदान-प्रदान प्र 
घकते फे कारण वह धीरे २ अपिकराधिक उन्तति झरता 


गया है । इसी बुद्धि के कारण बह अपने पूवजों ौर पपने 


"दा 7 


जे बबी ७ जन ७ 


र्‌ सर्वोदिय की दिशा; में 





ही समय के अन्य मानवों के अनुभव से लाभ उठाता रहा 
है तथा उनकी गल्तियों और नुऊसानों से बचने की उसने 
कोशिश की हे । 


मानव बुद्धि ओर सामाजिकता की प्रवृत्ति के कारण 
ही प्रगतिशील रहा ओर वैयक्तिक्त ओर सामाजिक, दोसों क्षेत्रों 
मे आगे बढ़ता गया। इस आगे बढ़ने में सघपे ओर सहयोग 
दोनों ही उसके सहायक हुए तथा हिंसा ओर अददिता दोनों से 
उसने काम लिया या उसे इन दोनों से काम लेना पढ़ा; 
किन्तु वास्तव में मानच की व्यक्रितत ओर सामाजिक प्रगति 
का उतिहास अदिसा ओर प्रम के ही क्रमागव विकास का 
इतिहास है, वह पशुता तथा हिंसा से धीरे २ हसते जाने 
अर मानवता अर्थात्‌ अहिसा फी ओर. वीरे धीरे बढ़ते 
जाने का भी इतिहास हे । 


मानव पुराने जमाने से आपस के व्यक्तिगत सम्पर्न्धों 


* के सासले मे समाज के हस्तक्षेप को सहन करने को प्रायः 
_त्षेयार नहीं था और आज भी बहुत सी शअद्ध विकसित 


जातियाँ ससार में उस दशा से हैँ जो किसी कानून आर 
चाहरी सत्ता को नहीं मानतीं, लेक्रित अविकराश दुलियोँ ने 
अपने व्यक्तिगत झगड़ों को शाल्तिपूर्णफ सुलका देने का भार 
राष्ट्र पर छोड़ दिया है ओर एलिस तथा कानून इसकी व्यवस्था 
करते हैं, इसी प्रकार राष्ट्रों के आपसी मामलों को भी अन्‍्तर्रो- 





किक: >> जे 5० जिन 3 हि, बेड 

पाये सागठना आर छऋद्दाल्दा पर छोटे जा च्घयार दरटा जा 
रहा हू | चत्र इस्तरा रत हज इसस ऋझसा दर सनलता नी 
मिली ६ है, लाजलन चह काट नहा झानेगा जि हम सस टिना मे 

कृ+. कि कु | आ ऋण. ऊक 
चट नहा ह | सानब छा मुद्य अच्ण्य दा इस छा मं ह | 

ग्ग्र। दा वर. के कापकनपमटपन मन च्दट्र्द्रि शा 

ट्य। “कार शत रह्ननलसहुनं, आातलनपाद चलाई सदम् 
दाता स मान्य हिसा द्य प्रत्िसा कोर € उइल ब्या 


बज 


820 «4 सांगादाम्मकू”-भसौक.. किम 
भसरसास भजन बजे ध्रारसथ ऊर त्र फचचा पार दुघध तक से परटज्र 
फरना प्ऊ बढ़ी लम्धी कहानी हैं। सा तरह चमठा एतचनसे स॑ 
गम सा 5, िफे्यीललय;कब-ान+जपुड वर्ना तृहननापयथ, धरगादि एफ८ः दि प्‌ न्क 
सत्कर उचा आर सद | ठन्‍्द्र दम प्राद एक चिशाए महथ का 
सचऊ का मम शक “48. ददों कली: जे 
चेंज हं। सोन्ठी: दो-डो से के शापस से सदी लटत-मवतले 
किम ह“अड ह। रापट ऋचा २०--कुमा* हम, "अक्य्ट | 
रत््त् घांत्ष सम्ाज्ञा स नर सिर ८; राष्ट्र प्र धिब-र धर 
की ऊपनों इसी ओअटिसा सादंता की पेंगाते 3 | से प्रयोर नस 
सानव ऊ दादिशस के सक्षम अध्ययन से धइस नतीजे पर ही 


पहँचते हू कि सानव बराबर हिसा से 'प्रट्िसा ऐरी 


५ 


इसके अतिरिक्त विश्व झे उतिहास मे जो सहान चपौर 
विस्यात ष्यक्ति एुए ६ उन्होंने सभी ने दिना अपवाद के अपने 
प्रनुभव आर ज्ञान के आधार पर यही फ्द्मा हे णीर यही 
व्यवहार फिया हे जि हिसा से अहट्िसा श्रेप्ठ है, चद्दी सानव 
दो उन्ताति फी ओर सप्रसर इरने बाली है। उन्होंने जरा शि्सा 


को अनिच्छापूर्णक अपनाया है वहा भो उन्होंने फेचल बदी हिसा 
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को सीमित ओर मर्यादित कर अहि'सा फी प्रतिष्ठा के लिए ही 
ऐसा किया है । इसके अलावा यह भी हमें मानना ही पडेगा कि 
पशुता का नाश पशुता से या हिं सा से नहीं हो सकता, जेसे इस 
आग से आग नहीं चुका सकते, तलवार से तलवार का शमन 
भहीं किया जा सकता, बल्कि आग के लिए पानी की ओर तलवार 
के लिए ढाल की जरूरत पड़ेगी, इसी प्रकार पशुता के लिए मान- 
बता, हिंसा के लिए अहिंसा; फरेव के लिए ईमानदारी ही 
प्वाहिये। मानव और समाज दोनों फे विकास ओर प्रगति के 
लिए भी सहयोग ओर प्रंम की ही आवश्यकता है । 


इस प्रदार हम देखते है कि मानव ओर ससाज के 


इतिहास के दृष्ठिकोश से, उनके विकास के दृष्टिकोण से, उनके 
स्वभाव और आदर्श के दृष्टिकोश से अहिसा ही एक मात्र 
जीवन का तरीका ओर साधन रहा है, रद्दना चाहिये और 
रह सकता है, अन्य कुछ तरीका घाजिब हे द्वी नहीं। यह 
* सही है कि मानव ओर समाज दोनों में पशुता का जोर रहा 
है। जरा यह असावधान रहे कि इनमें पशुता फोरन जोर 
पकड लेती है, और अभी तक मानव ओर समाज दोनों हीं 
पशुता के आगे बहुत ज्यादा बलवान सात्रित नहीं हुए हैं, 
किन्तु वे वार २ हार कर, गिर कर, थक कर फिर वर्दी अहिसा 
की ओर ही है, अब तक चलते आए उसी ओर हैं, समझ- 
दार मानव चल सकता उस ओर ही है । 


नहितिा भर 





किसी न लक. ाम कक. 


ऐसी परिस्थिति मे जो मानव सूकवूक रखते ६, जो 
मानव व्यक्ति और समाज की कमियों शरीर गुर्णों की जान- 
कारी रखते है, जो मानव अपनी बुद्धि में विश्वास फरते है 
ओर अपनी दुष्प्रद्तियों को काबू में रपना चाहते दँ तथा 
रख सऊते हे, उनऊे लिए एफ ही मार्ग है श्र वह है समझ- 
वूक फर, चलपूर्वफ, विश्वासपूर्तक अपने व्यक्विगत ओर 
सामाजिक जीवन फे लक्ष्य या लक्ष्यों बी प्राप्ति के लिए 
केवल अहिंसा को ही साधन घनाना। व्यक्तियों के साथ 
समाज भी धीरे२ अहिसा के साथनों पर द्वी चलने लगेगा 
अर वही ध्यक्तित तर समाज की सच्ची, वास्तविक प्रोर 
आदश स्थिति होगी। इसके विपरीत जो स्थिति है वह मृ टी 
है, अवास्तत्रिक् है णरोर अवांधनीय है। 


यह प्रश्न किया जा सकता है हरि 'श्लाज़ की दुनिया 
की परिस्थितियों म॑ं जब हिसा आर पशुता प्रचल हो रही 
है, वह पूर्ण 'प्रहिसा जोर मानवता की स्थिति का प्रीर केले 
थ्रा सऊती है ? यह प्रश्न एक प्रक्वार से तो निरंधक हरी है, 
क्योंकि वह स्थिति रूभी आवेया फभी नहीं भी प्ावे, मोर 
चाहे एक व्यक्ति ही एइसजा ज्यपहारी हो, फिर भी जो सही 
है, वाजिवय है. आदरश्शरुप है, बद्ी प्रशसनीय है 'प्रीर प्राय 
हैं, वही फपरने योग्य ह लन्‍्य झुठ नहीं। दूसरी दृष्टि से 
जथध हम मानते है कि यह स्थिति सद्दी दे तो सियाय टसके कि 
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पक २ व्यक्ति भी जो इसे मानता दो इस पर चले 
हिसा ओर पशुता की प्रवलता को दूर करने का अन्य उपाय 
भी क्‍या है ९ एक २ व्यक्ति से ही समूह वनता है, समाज 
बनता है, विश्व घनता है । तीसरे चूँकि, अधिक लोग पश्ुता 
मे प्रवृत्त हैं, यही तो मानवता ओर अहिसा की ओर भुकने 
का सबसे बड़ा फारण है, सबसे बडी प्र रणा है, सबसे बडी 
आवश्यकता है। 


इस विवेचन से स्पष्ट है कि पउुद्ध मानव के लिए 
अहिसा ओर प्रेस के अतिरिक्त ओर कोई मार्ग अपने 
जीवन के रथ को चलाने का है ही नहीं ओर उसी मागे 
पर उसे निर्भयता पूर्णक छोड़ देना चाहिये। आगे जो हो 
सो हो | इसमें भी सन्देह नहीं कि इसके फलस्वरूप आगे जो होने 
वाला है, वह मानव अर समाज दोनों के लिए शुभ ओर मगलसय 
ही होगा अन्य कुछ नही हो सकता। 


३4 


सत्य 
जो गतिशील है, परिवर्तनशील है. प्रत्येफ क्षण बघटलता 
जाता है घही उगव है । रसर के सभी पदाभ दृद्ध बिशिष्ट 
नियमों के अजुसार परिवतित होते रहते हू । सानव जन्म लेता 
है, बढता है, दृटा होता है, मर जाता है । यही दशा सारे 
आएशियों की है । यही परिप्तनशील स्थिति मिन्‍्दे म जह पदाथे 


कहते है उनऊी भी है । 


लेतिन दुर्नियों परिव्त्नशाल होफर, गविभील होेज्र भी 
कायम है, मोजूट है। ससार दा कोई उत्द नप्द ना गोता । 
फेवल उनके सम्मिश्नण शोर अक्थाणों भे घदलाय रोत है । 
मानव भी-अन्य पाणी भी मरजर भी के मरते प्रपनी सतति 
के रूप में झमर हो जाते दू- मानव जाते तो अभती थी जाती 
है। झर फिर समस्त विश्व थी पल्‍्पना मे-हस प्रथ्वी के प्रति- 
रिक्त हज्परों, लासों. क्रोढों, झसरय हुनियोणों के स्प से 


हि 


े्ज्क अत 
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जब आदमी सोचता हे, फरीव १॥ लाख मील प्रतिसर्केंड चलने 
वाला प्रकाश जद्दों से,प्रथ्वी के आरभ से, चलकर अब तक आकर 
नहीं पहुँचा है, तो आदमी खो जाता है, सब कुछ भूल जाता है। 


इस सारी गतिशीलता का, परिवर्तन का-इस विराद जगत्‌ का 
मूल आधार क्या, धुरी क्या, केन्द्र क्या ? स्वाभाविक तोर पर 
जिस तरह कुम्हार के चक्र को घृमते देखकर कुम्हार की ओर 
ध्यान जाता है-इउसी तरह मानव ने भी इस विश्व का आधार 
ईश्वर को माना जो इस गतिशीलता के अन्तगेत 'सत्! और 
सनातन है | 

लेकिन दूसरे दृप्ठिकोण से मानव स्वयं ही सत! और 
'सनावन! है, क्योंकि जो कुछ है उसका केन्द्र इस प्रथ्वी के 
निवासी मानवों को 'सानव” ही प्रतीत होता है, किन्तु इस 
मानव का यचाहरी रूप प्रतिक्षण परिवतेनशील है, अनित्य है । 
इस प्यनित्यता, गतिशीलता के मूल में कोई शक्ति है जो स्थायी 
है, जो इस परिवतनशीलता के अन्तर्गत होफर भी इससे परे है, 
वह स॒त्म मानव है, आत्मा है । वह 'सत! और सनातन है । 


ईश्वर ओर आत्मा दोनों सत्‌ ओर सनातन हेँ, लेकिन 
दमारे इन्द्रिय-ज्ञान से रपप्टरूप से परे है । वे फूल की गन्ध से 
भी सूक्ष्म है। अगर कोई चाद्दे तो ईश्वर ओर आत्मा से इन्कार भी 
कर सकता है ओर उसझा इन्कार ही इकरार से व्यादा स्वाभा- 
घचिक लग सकता है, अगर केवल स्थून रूप से ही देखा जाय । 


जय 
५५२० चना क्+ जज ्ज चि्न्ज करीना 


अ्यक 


सत्य ६. 
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लेब्नि फिर भी किसी नियम के अनुसार हमारे चाएऐंं 
शोर का ससार चलता तो है ही, उस नियम समूह को आप नियम 
नाम दे लीजिये, प्रकृति कट्द लीजिये, पप्पने आप होता हैं यह 
समान लीजिये। उसे आप ईश्वर नाम न देना चाह सत दीजिये, 
ओर कोर नाम देना चाह वह दे लीजिये, कोई भी नाम न 
देना चाह तो न भी दीजिये ! 


इसी प्रकार मानव उस ससार में अपने शरीर से प्र॑लग 
फिसी न किसी शक्ति की सद्दावता से चलता है। बह एफ 
विरासत दूसरों से प्राप्त फरता है ज्रौर प्रपनी व्रिशसतद 
दूसरों के लिये छोड जाता है। एडाड़ी मानय इतना बलयान 
डै कि दुनियाँ फो हिला देता है शरीर इनना निरीह हे फ़ि 
बह दूसरे मानवों की सहायता के बिना बिल्कुल पशुट्ट। 
मानव आता हू झार जाता हैं. लेशिन समाज शाम्य्त ६। 
व्यक्ति को सत्तषमता यदि आत्मा को मानने के लिये उम 
ध्यागे बढाती है तो उसकी निरीददा हम समाज को मानने 
ओर उसे पूजने को उत्साहित करती हैं। उस प्रगार 
€ समाज ? एबच्द से भी उस रद सानयातीव भायना छा 


बे 


समावेए् हो जाता है। 


च्क 


(पु? ३६१ 


डॉ 


चि 
3 


ट्स विवेचन से रे हैं कि आते हऊ माना से 
अपने रचूल प्ररितित्व से परे तीन सच्म, रास दवा सना- 
तन तलों की स्थापना पी६&,.,. फोर दा्ट सामना एश णो 
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मोने, तीन को माने, लेकिन किसी न किसी सक्मम तत्व को 
उसे मानना ही पड़ता है--इस स्थुल मानव शरीर से परे 
जो तत्त्व हैं वही सत्‌ है, वही शाश्वत हैं। गांधीजी के शब्दों 
मे-सत्य यानी होना, जो वस्तु शाश्वत है वह - जो अचल सत्य 
है उसके वत्ष पर जरुरी प्रवृत्तियों चलती हैँ और मनुष्यों 
को प्र रणा मिलती हैं । 


इस प्रकार यह स्थूल मानवातीत ईश्वर, आत्मा और 
समाज-जिनमको जो शब्द रुचे चह ले ले वही सत्य है या 
जैसा गांधोजी ने वार-चार कहा हे सत्य ही ईश्वर है-इसका 
भी वही आशय है। यह महान खत्य ही मानव का और 
मानवसमूढ की श्रद्धा, जान और कम का आदश हूं । इसी 
से उसे अपने सारे मनोभावों को, विचारों और कार्यो को 
नायना है, उसी की तरफ अपनी प्रवृत्तियों को मोठना है । 


दुनियाँ के स्थूल्त रूप के बजाय उसके अन्तहिंद 
“सूक्ष्म स्पसे व्याप्त शक्ति की प्रेरणा को मान कर मानव 
ओर मानव समूह आगे वढे । मानव की स्थूल मॉँग-वासना- 
आओ ओर कामनाञ्रों अर्थात्‌ स्थूल स्वार्थ फे विरोव में वह उससे 
अन्तटर्हित आत्मा की आवाज को सुने, उसे प्रवल वनावे, उसकी 
पविन्नता ओर महत्ता की ओर आगे ग्ढे । समाज की सब- 
हिनेपिणी ओर सर्जजनिक प्रमति की हितचिन्नना और 
उन्नति के मुकाबले मे अपने व्यक्तिगत या छोटे वर्गगठ 
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स्वाथ और लाभ को छोड़ दे--यही सत्य का रूप है, इसऊरे 
जो विपरीत है, वह असत्य हे, क्‍योंकि वह स्थूल का, 'अनित्य 
का समर्थक है। 


इसका यह अथ नहीं है क्रि मानव अपने सप्मने जो 
त्यूल ससार दे उसे बिल्दुल भूल फर सूक्ष्म ससार मे रम 
जायगा। यद्द आशऊा निमूंल हे, क्योंकि मानत्न कभी पूरी 
वरह स्थूल को भून ही नहीं सकता। शसझी ओर बह स्वय 
स्थूल रुप से प्रवृत्त रहता ही है, इसलिये वह प्रयत्न फे चल 
पर, श्न्‍्यास ऊ घल पर, साधना फेरे बल पर जितना उससे 
हटकर सूच्म की झोर ्राउप्ट होगा उतना ही सत्य पी 
ओर आगे बढ़ेगा। 


पूर्ण सत्ण का साक्षात्कार शायद मानय-देश फे पते 
हुए सभप ही नही हू, इसीलिए चंद आएंगे ह.ै। सेडिन उसझी 
झोर आगे धढठना मानय था छातव्य दें, उसके लिए यह्द 
अआनिवायत परायश्यक है । उसीलिए सत्य हसरा लाश थे 
छीर अहिसा उस आादश तऊ परचने शा सार्ग लेश्नि ये 
ठोनों सृत्म तत्व ६। सूल देायारी मानय ने पूर्ण अध्सा 


प्तो कय-मा जम, सक ज््का "है ढ्ज रत" जि. & के ब्यः बक किया हा ज्यक्का विधामनपदहमग कक -/नचह- 
की प्राप्न कर सकती दे कार न पृत ला जा लाॉडए3 सन्‍प 


शक 


की दिशा में उन्मुय मानव आ्ससा ये माम से ही एस 


घट सऊता है । 
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अहिंसा के सागे से सत्य की ओर बढ़ने वाले व्यक्ति 
के लिए साधन ओर साध्य की विभिन्‍नता का प्रश्न ही नहीं 
होता । उसके लिए तो हर एक कदस में साधन और साध्य 
की अभेदता है। वह हर कदस पर सत्य की-आदशे की 
भलक पाता है। अहिसा स्वय मार्ग ओर मुकाम वोनों बन 
जाती है। सत्य का दर्शन उसे कदम-कदम पर होने लगता 
है। इस प्रकार पूर्ण अहिंसा ओर पूर्ण सत्य आपस में मित्र 
कर एक हो जाते हैँ, अभेदात्मक वन जाते हैँ। लेकिन उस 
द्व्यस्थिति के पूर्व अहिसा साधन है जिसे मानव को प्रहण 
करना है और सत्य साध्य है, आदशे हे जिसे उसे हमेशा 
अपने सासने रखना हे । 


इन्हीं दो महान तसतों के आलोक से मानव की अपने 
जीवन में चलना है। अ»व तक के इतिहास से मानव गिरता, 
सम्हलता आगे बढता ओर फिसलता, लेकिन फिर शआआगे 
गढता चला आया है। विश्व के महामानवों ने इन्हीं दो 
तत्त्वों का दशेन ओर मनिरूपण अपनी अपनी परिस्थितियों 
की मर्यादा में फिया है । 


इस युग ही में महात्मा गांधी ने उसी महान्‌ परम्परा 
में विचारों श्रोर व्यवहार द्वारा सत्य ओर अहिसा का जो 


निरूपण किया है, वह युग थुग के भानव का सागेदशेन 
करता रहेगा । 


स्तन करना नरक 3 अबलीओ, अलमनाक 


| 


स्तेय 

सत्य और अहिसा-यही ठो सिद्धान्त दथा ब्रव सानय 
का समस्त दृशनशास्त्र श्रीर शआचारशास्त्र बनने फे लिए 
बहुत काफी हू, लेकिन इन्हें विस्तृत रूप से समकाने के लिए 
आओ्रर टूनका व्यवहार अविक सरल रुप सिया जा सफे 
इसलिये टनकी ब्यास्या ऊे रूप में सन्‍य सिद्धान्तों प्रार प््नों 
का विवेचन महापुरुषों ने 'आरम्भ से ही किया हे | 

मानव अपने समाज का ही 'अग दें। पश्रयिभाग्य झग 
है। वह इसी में जन्म लेना है, बढ़ता है । वह इसी में श्राविद- 
तम विकास फऊफर सफता है, अपने आदत फी ओर पत सदा है । 
बह जो कुछ दे वह प्विकाश से फपपने चारों ओर हे याता 
वरुण ऊे जारण-समाल के फारण हे, उससे मातानरिता, आई- 
वन्घु आदि भी सब टसीमे शामिल ४८े। यह एस रुप में समा 
का पुत्र है, इसझा 'परा €। 
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दूसरी ओर मानव स्वय भी एक णजाजाद दस्‍्ती है और 
वह अपने आप मे एक पूरी इकाई है। उसमें ऊँचे से ऊँचे उठने 
ओर नीचे से तीचे गिरने की क्षमता और फमजोरी मोजूद हे । 
अगर वह एक ओर ब्रह्मांड फा एक नगण्य अश है तो वह 
स्वयं अपने अन्तर्गेत दूसरी ओर त्ह्मांड का ज्ञान ओर शक्ति 
भी छिपाये हुए हे जिस प्रकार भ्ग्नि का एक स्फुलिंग संसार 
की अग्नि का एक छोटा सा अंश है, वेसे द्वी वह समस्त विश्व 
फो भस्म कर सकने वाली शक्ति फा पुज मी है । 


मानव जिस प्रकार समाज का अग हें, उसी प्रकार चह. 
प्रकृति का या ईश्वर का अविभाज्य अंग है। प्रकृति उसे शरीर 
प्रदम करती है ओर उसझे शरीर की रक्षा करती है ! हवा 
जल, भोजन ओर निवास-सब छुछ उसे प्रकृति से प्राप्त होता 
है। ज्यों ध्यों समय वीतदता गया है-इनसें मानव-अ्रम की परो- 
क्ता बढ़ती गई हे और मानवजीवन अधिकाधिक जटिल 
होता गया हो | किर भी इन सब चीजों के पाने को जरिव्ग 
* प्रकृति के अलावा धन्य कुछ नहीं हे। 
प्रकृति हमारी माता है, हमारी गुरु है । उसी मे से हमारा 
शरीर जो हमारी आत्सा का वाहन है, आता है ओर अपनी 
अवधि के वाद फिए उसी से घुल मिल कर समाप्त हो जाता 
है । अपनी माता का सान्तिध्य जीवन के पूर्व ओर पश्चात्‌ ही 
नहीं, जीवन-काल में श्री हमे सदा द्वी आन्दृदायक होगा। 


कतततफम ओंआजा,... लमककनन हजन-«-मयानममरक- ० 





अम्तेय १३७ 


ज्क 


लेकिन मानव प्रकृति जीएर समाज की देन यो बिना जछ 
दिये प्राप्त नहीं कर सझता । इसमे उसे ऋअपना श्वम प्रदान 
फरनता दही होगा, तभी बह उसकी होगी, तभी वह उसरा 
अधिकारी होगा । बिना श्रम के अधिकार के फोई चीज प्रात 
करना या प्राप्त करने फी टच्छा करना चोरी होगी। इसी चोरी 
से बचने का प्रयत्न श्लीर इसकी निप्ठा का नाम जर्तेय ह₹ | 

जिस प्रकार पूरे अद्धिसा वी साधना या पृण्ण सत्य की 
आखज्िि स्थूल एरीरी मानत्र के लिए अशक््प ही ह इसी प्रकार 
पूर्ण घस्तेय की स्थिति भी लगभग बेसी ही #। मानय रो 
प्रददति का वरदान, उसकछी सदसे सठगी देन-नाया 'प्रीर जल 
बिल्कुल पिना परिश्रम के ही प्राण्त हो जाते 3।सब्पदा 
की सरल रियति में भोजन पोर निवास भी ध्यत्रिज्ग परि- 
थम सान्‍य नहीं होते। समाज फे पहत से पर्दानों था भी 
उपयोग हम प्राय बिना प्रतिशन के ही हर लेने ६-एजारों 
ओीर लारसों व्यक्तियों के जीयननर के कठिन पररिश्म- 
सरूप विकसित सब्बता तीर सम्झानि के सटान्‌ 'ानन्द 
प्रीए ज्ञान का भण्डार अल्प परिश्रम से ही हमारे सामने 
खुल जाता है। छु, सुविधा जाए ऐश के साथन एम मे 
से कुछ के सामते देपल पिशेष परिन्चितियों के घीव मन्म 
लेने फे कारण उक्ट्टे दो हाते है। उस परिग्विति थे बीच 
मानव का कितना उपयोग अपने श्रम फे प्ले में न्‍्यापरपृण 


रू 


नई 
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है ओर कितना अधिकार से अधिक--चोरी है, यद्द कहना 
काफी फठिन हो जाता है । 


ऐसी परिश्थिति में श्रस्तेय त्रत पर आरूढठ होने में प्रयत्न- 
शील सानव के लिए यही व्यावहारिक भाग रह जाता हे कि 
बह अधिक से अधिक शारीरिक ओर वोद्धिकश्रम समाज को 
देने का प्रयत्व करे और अपने स्थय के उपयोग में जितना 
कम से फम ले सके ले ताकि समाज से जो विरासत उसे 
मिली हैं उसका अधिक से अधिक बदला वह समाज को दे 
सके उसमे आम वोनेवाले बूढ़े की ठरह अपने जीवन 
के अन्त तक सदा आम की गुठलियोँ जमीन में घोने ओर 
उन्हें सींचते रहने मे सल॒ग्न रहना है, ताकि जिस तरह 
उसने अपनी जिन्दगी में दूसरों को बोये आम खाकर ऋण 
चढाया है उसे इसतरह, उतार सके । क्‍ 

हू एक व्यावह्यरिक्त रूप वेयक्तिक छर्या का हे। वैसे 
उपयु कत सिद्धान्त के अनुसार जो भयंकर स्तेय हमारे समाज 
में, सारी दुनियों में, आज मौजूद है, दुर्व्ल वर्ग के ओर 
व्यक्ति के श्रम के ऊपर सबलवग ओर समूह अधिकार किये 
बेठा है, उसका निराकरण केसे हो ९ 

इसी समाज -व्यापी स्तेय को रोकने के सम्बन्ध से गये 


हजारों वर्षा से सामाजिक विचारक सोचते चले आरहे है | विभिक् 
राजनेतिक तथा आर्थिक सिद्धान्त इसी विचार धारा के फल हैं! 


ऑन जे जरा... यमन 
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२४०० वर्ष पहले इदोने वाले शफलानून के साम्य- 
याद से लेकर क्रोपाटऊिन का आराजऊनाबाद 'पौर गाधीशी 
का सर्वोद्य-सिद्धान्त सभी इस रतेय का निराज्रण परने में 
व्यस्त रहे हैं। लेकिन इन सिद्धान्तों फी दर्नियाँ में स्थापना 
केसे हो-इस घटद्नान से टकरा कर या दो गारे सिद्धान्त 
निराशा के सह में गिर पट्टे हे जसा हि अफलासून ने इताा 
होकर कहा-जब तक इस टुनियाँ में जो शाज्ञा है वे दाग- 
निक नहीं धोंगे, जो दाशेनिऊ हैं थे राजा नहीं होंगे तप्र 
तक दुनियाँ में नये स्वगे णी स्वापना नर्टी शी सबझनी, या 
लेनिन, धाकुनिन और स्तालिन छी गरट थे सपने सिद्धान्ता 
को हिंसा के चल पर चलाने फी कोशिश फरते ६ और उसया 
फल यह होता ऐ फि द्विसा के ताए्टव में सिद्वान्तों दा रूप 
दी बदल जाता दे श्रौर भिस पिन्दु से रयाना होते 8, सा 
पी क्िया-प्रतिक्रया के घात-प्रतिधात में वे पहुंच कहीं थीर 
ही जाते है । 


इसके विपरीत 'प्रहिसा फी नींव पर र्यिय सर्वद्िय 
विचारधारा के आधार पर स्तेष फा निरास्स्ण ब्यि से 
आरम्भ होता है। वह 'सपनी साथना 'मीर निरन्तर फे अयत्त, 
चिंतन आर व्यवहार के फल-स्वरूप एस स्तेव से दचटा टे । 
वह समाज की विरासव के लिए हमेशा सपने आपको समाज 
का कतत्ञ सममता हे घोर उचछण दोने के जिए अपने क्ीयन 
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को समाज के काम में खपा देता है। वह अपनी ज्यक्तिगद 
आवश्यकताओं को कम से कम कर लेता है। संक्षेप में वह्‌ 
फम से कम लेता है ओर अधिक से अधिक देता है । व्यक्ति 
का उदाहरण सस्थाओं आर समूहों को बनाता है और उनमे 
जीवन भरता हँ। व्यक्ति ओर सस्थाय शासन ओर समाज 
दोनों पर प्रभाव डालेंगी ओर उन्हें ओत-प्रोत कर देगी । इस 
तरद्द एक अहिंसक क्रांति का अवतरण होगा, जो अपने 
निश्चित उर्ंश्य से आरम्म हो फर निश्चित लक्ष्य तक्र पहुँच 
सकेगी। यह अहिसक क्राति व्यक्ति और समाज से व्याप्त 
स्तेय फो खत्म कर सकेगी । इस स्थिति तक पहुँचने के पहले 
व्यक्तित और सगठन अस्तेय का चिन्तन और व्यवहार करें । 
समात्र को अवधिऊ से अविक थे ओर उससे कम से कम ले। 
उसी सापदण्ड से अपने फार्यो और भावनाओं का लेखा-जोखा 
इम रक्खे, तो अस्तेय की ओर अधिकाविक अग्रसर होने सें 
समथ दोंगे । 


॥। 
बह्म्च्य 
त्रणचय का सीधा अर्थ हो सकता रेजतम्रोन्मुस् क्यत 
की चयी, 'र्वान जो व्यक्ति ईग्यर था गावीजो के शत्दों में 
सत्य, आत्मा या समाज-जिसे गीता में ' पर? करा 2 उसे 
समाज के अर्थ में जिया जा समझता & मोर लिया जाना 
चाहिये, थी ओर झुका हुआ है, उसता 'त्चरण दिस तरह 
०्ग 4. रः कह... सा कक 
का हो--इसकी माफी तहाचये के धब्दाथ द्ारा होती & लाए 
वह समूचा आचरण रस शब्द में समाया हमला है । 


न्यर 
ज्् 


यह सही हैं कि अल्नचर्य झा अर्थ लाम सौर पर स्त्री 
पुरुषों के आ्लापसी सन्पन्धों तक सीमित मान लिया गयाएे 
अर ह्तचारी उसे इह्मा जावा है जो यदि पुन्ष हो तो झिसी 
स्त्रीसे और स्त्री हो तो श्िटी पुरप से झिसी भी प्रशार का 
विपय--भाग सम्पन्ध न रक्खे। निशचच ही यह अर्थ संछ-- 


खित है और उस लिये ह#णचर्ये के पूरे 'शाशय फो प्रदण नदी 


0. 


२० सवोदिय की दिश्ला नें 








करता, लेकिन फिर भी यह एक बडी वस्तुस्थिति की ओर हमारा 
ध्यान केन्द्रित करता हैं 'ओऔर बह है दुनियाँ में रत्नी-पुरुषों 
के यीन सम्बन्ध का मानव-जीवन पर प्रभाव । 


स्‍त्री और पुरुष मानव समाज रूपी रथ के दो पहिये, 


६, दोनों अपने आप से पूरी इफाई है, लेकिन रथ मे दोनों 
एक दूसरे के पूरक हैँ । दोनों में एक दूसरे के प्रति 
आ्राकर्पण ओर प्रेम भी स्वासाविऊ है, क्‍योंकि उसके बिता 
सष्टि का कम चल नहीं चल सकता ओर दोनों मिल्न फर 
ही परिवार की इकाई दनाते हू । 

यह आकपेण मानवेतर अन्य यहुत से भाणियों में है, 
जिनमें सृपष्टक्रम नर ओर मादा के सयोग से चलता है, 
लेकिन मानव मे एक विशेषता होती है जो अन्य प्राणियों में 
वहत कम है। वद्द दे घुद्धि और भाषा का विकास, जिसके 
कारण मानव छापने जीवन के तरीकों झोर आदशों मे परि- 
वर्तेन कर सकता है झोर “स्व” से अ्रत्रणम “पर ? को जान 
सकता है और उसकी और वढ सकता है। इस बुद्धि और 
भाषा का उपयोग जहाँ मानव ने एक ओर पशुश्नों शोर पक्तियों को 


भादि स्त्री-पुरुष के 'अमर्यादित सयोग पर अकुश से किया और 


विवाह और परिवार जैसी मर्यादित प्रथाओं काआविष्फार किया, 
वहा उस सीमित क्षेत्र मे या कक्षी-कभी उसकी सीमा से थोड़ी 
बहुत दूरी पर भी--इस स्त्री-पुरुप सम्बन्ध को पशुओं की भांति 
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द्रह्म चर्य॑ २१ 


केवल ऋतुकालीन सम्पन्ध से ऊपर उठाने के यजाय मात्र अपनी 
इच्छा आर शक्ति के घल पर आाधघारित कर नीचे गिरा लिया 
ओर इस सनन्‍्वन्ध को अपने सामाजिक जीवन पर 'अमर्यादित 
रूप से हावी हो जाने दिया। 


यह, स्त्री-पुरुप के सम्बन्ध छी 'अमर्यादित ओर पअस्या- 
भाविक रूप से घढी हई भावना जिसे फामुऊता कहा जाता 
है, पुरुष ओर स्त्री मे इतनी प्रवल हो गई कि यद्द “म्यर 


खोजा 
छू 


आत्मा, सत्य श्रीर समाज की ओर मानव यो उन्म्य छरने 
ओर 'आगे बढाने मे एक बहुत यढा विध्न पत्र गई है, चोर 
इस सारी भावना के पीछे लगी हुई सानसिक, बोद्धिक 'पोर 
शारीरिक शक्ति पफो बिना ऊपर से रोके मानय उस हि मे 
नहीं घद सकता, इस लिये एरने जमाने से ही श्स देग फ्रे 
विचारों ने त्रग्मोन्मुरी एनने प्ले लिये ग्थ्वी-पुरुष फे सम्दर्न्यो 
की ओर विशेण ध्यान दिया ओर एल यात यो घहत ज़ररी 
माना कि ब्रप्मोन्मुय बनने फी उच्छा रखने गले स्पी-एयर्पो 
के लिये विपय-भोग के सम्बन्ध पो मसर्याद्िन पार टिया जाय 
ओर उस गर्यावा छो की फरते करते विपद-भोय के सगपन्ध 
से बिल्कुल ऊपर उठ गया जाय | 

यह तभी सन्भव है जब मानव छो गीता के शब्दों में 
“पर ? हवा दरणन हो ज्ञाय। जब मानव वा हदय था| सत्य, 
घ्रात्मा या समाज री शोर इतना प्राज5व हो सा० हि उसके 


रर्‌ सर्वोदिष की दिशा; में 





अतिरिक्त अन्य आकपेणों मे उसे 'रस” हीन आधे तभी 
काम-भावना से विराक्ति सम्भव है। इसके विपरीत यह भी 
बिल्कुल सही है कि जब तक मानव का अपनी वासना पर 
अधिकार नहीं होगा, तथ तक इसे यह दर्शन नहीं हो सकता । 
इस प्रकार मानव का त्रह्मोन्मुखी होना और वासना की नीरसता 
दोनों साथ साथ ही चक्नने चाहिये। मानव अपनी वासना पर 
ह'यकुश भी लगाता जाय ओर तन्रह्म, आत्मा अथवा समाज के 
द्विव सम्बन्धी ज्ञान ओर कर्म मे भी अधिकाधिक रत रहे, तभी 
उसे सफलता मिलेगी । 


इस प्रकार त्रह्मचयं फे अन्तगंत सबसे महददत्त्वपूर्ण अद्ग 
तो स्त्री-पुरुप के घीच कामुकता से रहित विशुद्ध मानव 
सहयोग ओर समानता फा व्यवहार ही है। जो विभिन्‍नता 
सत्री-पुरुष से प्रकृति ने आंतरिक या बाह्य की है उसके अति- 
रिक्त विभिन्‍नतवा को इसमे स्थान नहीं है और इससे ऊच नीच 
की तो कोई भावना क्‍न ही नहीं सकती। ओर जब मानव 
का हृदय ब्रह्म, आत्मा या समाज की सावना से ओतप्रोत, हे 
तो दूसरी भावना इसमें समा द्वी नहीं सकती। स्त्री जगज्जननी 
हे-यह मातृभाव पुरुष मे स्त्री के प्रति और पुरुष परतह्म 
है-यदद परमात्मभाव स्त्री में पुरुष के श्रति आदश रूप है। 
इससे जितने हम नीचे है, उतना ही मार्ग हमे तय करना है; 
उतनी ही साधना हमारी बाकी हैं। इस तक पहुँचने के लिये 
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द्वी विवाह की सत्या का मद््व है भोर पतित्रत या पत्नीत्रत 
फी आवश्यकता है। इसके वाद फिर नियत अदापे के लिये 
चह्मचय का अभ्यास ओर फिर पूर्ण अहाचय दा नियम 
जरूरी दै। इस मार्ग में जितना हम आगे घढ आये हैं उससे 
पीछे हटने का तो प्रश्न ही नहीं, बल्कि उस 'रार्र्ग से 
जितने दूर रह गये है उतना ही सेद ओर जिएने जल्दी 
ओर हृठता पूवक शआगे चढ़ें उतनी ही उततठा ओर प्रयत्न 
आवश्यक है । यही हमारे सार नेतिफ ज्षीदन शा साधार है| 


ब्रण्मचय फी इस अवस्था को सावने के लिय दम अपनी 
सभी इन्ट्रियों फो वासनाओं को लगातार 'अधिकराधिक सीमित 
करते जाता होगा। वस्थों में, रइन-सहन में, भोजन में, 
सुगन्धित द्रव्यों, स्वादिष्ट चस्तुओं आठ पाँचों फर्मल्ियों की 


सारी वासनाओं 'ग्रीर लुब्धक॒वा मे उत्तरोत्तर द मी ओर परि- 


मितता लाने फी ओर जागरूर होना होगा। ससना फ्ल यद्द 
होगा फि हमारी जितनी विचारणशक्ति तीश जावंशक्ति इन 
“झपर ! स्यिा, शिरीर था छड़ में लग ग्ी है बह 
वहाँ से मुझ होरूर ' पर! की ओर अश्काविय लग स्मी |! 
€ स्व! वी ओर सेद्रटने 'ोर पर ! की "एर लगने में जो 
धआ्राचरण सद्दायक होता हैं बही ब्रगवरस है और वट दमारे समप्र 
विचार और 'आचरण का सयम है| यही भारतीय रूच्इति में 
मुक्ति ओर अमरत्व वी साधसा है । 


आओ 
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अपरिग्रह 


स्ानव चुद्धिशील सामाजिक प्राणी है। बुद्धि मानव को 
दरवर्शी बनाती है। आज़ की अभी डी आवश्यकता की पू्ति 
करा लेनों ही काफी नहीं, ञआआज के घाद की फल की, परसों 
की जरूरत भी उसके ध्यान में श्रा जाती हैं और उनके 
* लिए पहले से पहले प्रबन्ध करना उसके बुद्धियुक्त होने का 
_ अमाण है। इसी दरदर्शिता ने, बुद्धिमानी ने, कल की व्यवस्था 
आज कर लेने के प्रयत्न में जहाँ मानव को आध्यात्मिक 

. और भौतिक विकास का मौका दिया है वहाँ सानव की 
अधिकांश घुराइयों को भी जन्म दिया है ओर उन्हें मानव 
के पीछे अविच्छिन्नहप से लगा सा दिया है। वेयक्षिक 
सम्पत्ति का आवार यही मांनव वुद्धि है, इस वेयक्तिफ सम्पत्ति 
ने दुनियां की आधो घुराइयों को पैदा क्रिया ओर बड़ाया है । 


सर्वोदिय वी दिदा में २३ 
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मानव की दूसरी प्रिशेष्त सामाजियता हैं । मानय 
समान मे जन्म जेता है आर राहत है। वह म्थय परिया 
के सदस्य के रूप भें प्रगट हाता है और गस्पथ परिणर पा 
निर्माण करता है. ओर 'पने पीछे परिधार है कम को रोट 
जाता है। इस सामाजिक्ता ने मानय मे सारेसान, फना 
ओर सस्कृति फो जन्म ठिया हि तीर विशस्तित रिया हे 
अर सामाजिऊ ट्रान फ्यारण ही वह उस सारो विगसव 
का शधिकारी घना हे। पृुप प्रीर मरत्नी गा पराफ्पण पीर 
सहयोग स्पामाविक झीर शनतियार्व है पीर मादव थी सासा- 
जिफता इसका आवश्यक परिणाम हूँ, लिन यह परारियारे- 
फता के रूप में मानय था सबसे ये) ए्डियार, उसाीओ 
उन्नति मे-समाज़ की प्रगति ओर भताई 
| रोढा भी है। हनिवा यी बादी घाधी वगाए पा रूम्नजयथ 
इस पारिवारिफता था परिशाम हद | यहाँ पारिएणरा 
बयाफ़क सम्पत्ति को सदट बनाती पे खीर धैपरतिस सम्पत्ति 
इस पारिवारिकता को बाघे रहती ६।इस प्रशर आय ४ 
दुनियां से-व्यक्ति भीर समाज दारनों के छिये सयस बहे बन्यन 
सबसे बे रोह पारवारिक्ता तार दर्याक्तर सम्पत्ति ४ । 
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यह दोनों बुराइवा दुनियों ण सहान्‌ ब्यक्तियोँ थोदओाज 
से नहीं हजारों धर फल से माहिंग है जार अब कक 
जितनी राजनेतिक शोर सामाजिक पिदचारधाराद पिला 


हे कर 


व्खणनाओ 


-/ 
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हुई हैं उन सब ने इन दोनों घुराइयों को अपनी अपनी 
परिस्थितियों ओर थपिचारों के अनुसार दूर करने का प्रयत्त 
किया है। आज से ढाई हजार वर्ष पहले अफलातून ने 
आदर्श-राब्य का विचार ऋछरते हुए वैयक्तिक्ष' सम्पत्ति का 
नाश फर राज्य के हारा ही भोजन, वल्त्र आदि वेयक्किक 
आवश्यकताओं को पूर्ति के सिद्धान्त का निरुपण किया था 
ओर स्त्रियों को भी समप्र समाज के लिये निश्चित कर 
योग्य प्ररुष के लिये योग्य स्त्री से सम्बन्ध तय कर सरन्तान 
के लालन-पालन का काम भी समाज को सोंप कर परिवार 
प्रथा की सतस कर देने का सप्रथन फिया था। इस प्रकार 
अफलातून ने परिवार प्रथा ओर जेयक्तिक सम्पत्ति दोनों की 
जड़ खोद रर पूण साम्यवाद का छिद्धान्त स्थिर किया था। 
अफलातून से लेकर क्रापार्टनफ तक सारे समाजवादी, साम्य- 
वादी, अराजफ्रतावादी कम शोर ज्यादा रूप से दुनियाँकी 
घुराइयों को दृर फरने के लिये इन दोनों प्रथाओं को उखाड़ 
फेंकने के ही समरथक दे । 

इस सिद्धान्त में एक बडी सारी कसी है। यह सिद्धान्त 
भानव॒ को व्यक्ति नहीं समझता, उसे पूरी तरह सामाजिफ ही 
मान कर चलता है। जब परिवार की जिस्सेदारी मानव पर 
नहीं होगी, तब वह परिभ्रम ही क्‍यों करेगा? जब परि- 
धार का सयम ओर वन्यन नहीं होगा, तथ मानव योन- 
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अं सीययमनकनाक ०3 ०+-९३०३+नन --क- जन, 


सम्बन्धों में और वस्तुश्नों में, भोगोपभोग मे सीमा प्स्यों 
वचरतेगा ओर उसे समाज फे हित में अधिक ने आफ देने 
में प्ररण कंसे प्राप्त ऐगी ओर ज्यों गी ? इस प्रशर 
पूर्ण साम्ययाद क्या सम्भप भी दै॥ तौर सम्भप मे हो 
तो वह ऊैसे प्राप्त शगा १ 


इसफे अलाया अराजमनावाद दे मा रशिफि समाज राड 
सभी समथरकों ने शासन-पयस्था थो देश के साद्सों ह्रीर 
मानपों का पूरा नियन्त्रण साप दिया दे, लेडिस इससे प्रा 
होने बाजी प्रिपमता की जोर उनहेंनि प्याव ही विया। 
सत्ता फ क्लेन्द्रीपरण का परिणाम दोयहिया 'पोर एन्सस्थ पे 
अतिरिक्त भर कुछ नहीं दो सकता. जथांव उेद्धित सत्ता खीर 
पूण समाजवाः दा पिरोदी तक्तत ७ थे साथ दिए नरीं सजने, 
लेदिन आज के समाज़याद स्रीर साम्यवार बही एटना 


साहते ३ | ग 


अब नि, 


दूसरी और 'प्रस्तू से चल वर 'त्राज तक ऐसे पिच रखें 
की श्रेणी चली शाई हैं जो व्यक्ति पर समाज को शावारिय 
बरते है ओर अधिक था कम मात्रा भें ब्यतियों सयतन्य 
हांड़ देना चाहते ६ सरकार फापम से फ्मनियन्‍्याण उस 
पर घाहते है प्रौर समझते दे दि स्पान्यरूप से व्यन्यि 


कक 


अपधिझ से अधिक पिष्सित शेगा स्वीर सतन्त्र ब्यगियों णा 


समूद-समान अपने आप उन्नत हो जायगा। थे रप्िर् 


श्प अपरिप्रह 


है| 





सम्पत्ति और पारिवारिकता फो बिल्कुल नहीं छोड़ना चाहते | 
यह विचार चाहे सैद्धान्तिकरूफ से टीक लगता हो किन्तु व्याव- 
वारिकरूप से बहुत द्निकर सावित हुआ है क्योंकि पारि- 
चारिकता ओर व्ेयक्तिफसम्पत्ति के अमर्यादेित रूप ने ही 
सामन्तवाद, पूजीवाद ओर साम्राज्यवाद की बुराइयों को 
जन्म दिया हे ओर क्तेमान सामाजिक प्रिपमता का वहुत घढ़ा 
कारण वैयकिफ स्व॒तन्तता का यह विकृृत रूप ही है जिसमे 
कुछ नोगों को लूठने की ओर बाकी को लुट जाने फी पूरी 
आज़ादी है । 


इन दोनों अतिवादों की घुराध्यों से बच जाने ओर 
इनकी भलाइयों को अपना लेने का तरीजा गांधीजी ने अपने 
विचार ओर व्यवहार द्वारा दिया है। पहली वात तो यह है 
कि इसमे भानव की वेयक्तिफ सम्पत्ति कोर पारिवारिकता 
कायम तो रखी गई है, लेकिन अपरिप्रह जोर ब्द्गबाचये 
के द्वारा उनकी घुगइयों थो हटा देने का भप्रवल प्रयन्न भी 
साथ में किया गया टै। मनुष्य अपनी जरूरत कम से कम 
रकक्‍्खे, अपने शरीर के सिए न्यूनतम साधन काम मे लावे, 
भविष्य फे लिये भी लम्बे चीड़े साधन जमा करके रखने की 
आवश्यकता नहीं। 'द्वाथ मे कु'डी बगल में सोट!), चारों दिश 
जागीरी में ? वाला फसकडपन ही शअपरिम्रह की नींव हे | इसमे 
“सम्पत्ति केवल छोटा सा साधन रह जाती है, शरीर के चलाने 


३०० २ बात-- अेक+ 





तर्वोदिय फी दिया में अं 
के लिए। वह साध्य नदी रहती | हमारी ्ाकपण्ताथों से 
अधिक जो भी हमारे पास है वह समाज पा है उसे हम 
रक्षक मात्र दे, उसे अधिक से अधपिकु्रममात गन से चब्यय 
करना हमारा कनेठ्य / | 


टूसरी ओर ध्रायचय छी तरफ 'प्रपिताधिर झूझा दफा 
मानय पारिवारिदता का दहज्य तो पालन परगा, हिन्‍यु उसके 
सोह में नहीं पड़ेगा, उसरे तिए चेडमानी फरने झोर 'चात्मा 
को गिराने वाले फाम से बह यश ही रहेगा, एसाएए संरपनि 
मानव-पतन का वारणशा नहीं रहेगी, क्योंकि पद पारिदारियश +ी 
गुलामी से छूट जायगी। 

तीसरी प्रार सारे समाज सा शासन- सब्पस्धी पिर फ्रधविद 
ठाचा भी अधिशाविद्ध प्िफेन्द्रत हो स्ययगां; एसतलिए बहुल 
अधिक घनवान यनने पी शु जाएए दो चारसी शो ने रहगी। सपद 
लोग साधारण तथा सुउिधापृए सर पर रटेगे । सता 'प्ोर 
उत्पादन का विश्ट्री 7रुए सच्चे लोग्तन्त् शा जदर होगा अ्रीर 


नर हं हि अब रककलक, 7307 ह भा उमननयकन, कल कक ० गिरग कम ढक की 
उससे व्याँक्त प्र।रः समाज दाना फ् धल गिलागा फारा ना था 
हा 








सही समनन्‍्यय होगा। न द्पक्ति समाज को एचक्रर शिटटराप्वदी 
धायम फर सजेगा शीर न समाज व्यदि णे इचल शर 
सस्‍्वालिनगाददी । 


+4 ५ 
॥ 


महक 


यह्‌ एसाॉलिण सग्भप होगा कि यद्‌ सारी हरा 


३० अपरिग्रह 





व्यक्ति से चलेगी अर अहिसा के साथन से चलेगी अत. जिस 
'डद्देश्य को लेकर चल्लेगी, उसतक पहुँचेगी, साथ ही समाज के 
शन्त्र भे भी क्रांति शान्तिपुबेक होगी, इसलिए वहाँ भी अपने 
उद्देश्य को प्राप्त करलेगी । 


आज दुनिया की मूल-भूत घुराई व्यक्ति ओर समाज की 
आर्थिक विपमता है ओर इसका एक ही इलाज है-व्यक्तिगत 
आर सामाजक अपरिग्रह। वेयफ्तिफ अपरिम्रह मानव फो पन्धन 
से मुफ्त करेगा-समाज के लिए छोर सामाजिक अपरिप्रह सब 
प्रकार की सत्ता का विकेन्द्रीकरण कर समाज को मुक्त करेगा- 
व्यक्ति के लिए सचा के साधनों का यह स्वेच्छापूंफ त्याग दी 
मानव फो भलाई की अनन्त शक्ति प्रदान करेगा श्रीर घुराई की 
सम्भावनाओं का अन्त व रदेगा । 


के 


श[र भाउउ छा साहन छू. उसी थे गाश गाहाय 
्् 
रच सार । ५ सडक कक किक मत स्््प पे किक के ० हेड वकनपरथय ० सा समय खन्‍क परत बन ॥। 
वचार और शाव मृतरूप हाते 6, यही सर्प सानए पा झे 
पी ले दया णिन यो दाग स्लो 2... 
मृतरूप हू, उसलिये एस चाहे ण्लान्मा पर, संगाद पर एप 
पत्त्ल ना सक ० धि दर क अ्कँ पर खनन र्प अनाओा आकाश कह कं! ३ दा 
पर कितना दी फाधिक जोर ४ कौर “८स पोर का आऑरिशवधिस 
५ 


-> ४ न्ठ कुक १७२०३ गा बज 7 धो बज कक के 
ऋुफे भी, पिन्‍्तु शरीर रो, शरीर छी रमन ता, दारीर दि 


कि 
कि ्ड 


याद ् म्मा 2 कि ० 
महत्त्व मो भुला नहीं सरते। उसे प्रान्मा छा बान इयने फे 
योग्य अनांये रंखनों अल्यल पाउनचर ऐै। 

मानय इस धरा पर रहता हैं, पसणे घार्गे तार शा था 

बह मिस जग ३, डग्प नल क्कृ> किक 4न्‍्पकन-फममनुडण बे भय अ्य्यक 

घट पार चतनय जगत प्व उसको छापा कण जा खसपाया 
ब्फ कक. मात च्वुल- गो जो * 9 आऋ-आ के व्यर अत कल १२ जल 
४। प्रगति मानव पो जो हए बनी है पे जा सम हू 
द्वारा ही अपना झत्ता है. पात्मसान परु सण्पा है। मी 
हारा हां अपना सत्ता ६७ सत्तियानू रर सजा ६। मत 
कर हक सकता बननपकु डे हक कूल्फ न्ग्म्क द्श्तं न है] कक कंगन्करी ९५ के फ्का 

प्रदव प रमजान दा धाप्त परत दा एदम्माड ए जा४। भम 


व्द्याग शाणप्रतिप्ठा पावर ही प्रकृति हसारी रआजीयना शा: 


३२ सर्वोदिय की दिशा से 





बन जाती है। 

फलत' शरीर-भ्रम सानव के लिये खाभाजिक है, आवश्यक 
है, अनिवाय है। मानव समाज ही वहुन बड़ी सख्या सदा 
शरीर-श्रम द्वारा अपने जीवन के उपादान प्राप्त करती आई है, 
ओर सस्सवत करती रहेगो, लेकिन फिर भी शरीर-श्रम को 
जीवन-नअठ के रूप में विशेषतीर पर प्रहण करना मानव के लिये 
व्यक्ति ओर समाज दोनों के हित की दृष्टि से आवश्यक है । 


मानव के शरीर की जितनी शर्फ़ि हैं उत्तना काम घहुत कम 
लोग उससे लेते है । प्राय लोग अपने शरीर की विभिन्न 
शक्तियों-मानखिक ओर भसोपिक-की पूरी थकावट की सीमा तक 
पहुँचने के पहले ही काम बन्द कर देते हूँ | इसका 'न्दाजा 
इससे भी होता है कि नियमित रूप से काम करते रहने पर 
सानव अविहादिक काम करने लगता है ओर इसकी योग्यता 
कोर घाक्ति लगातार बढ़ती जाती है, साथ दी किसी सकट के 
अवसर पर हमे मालूम होता है कि हम जितना काम कर 
सकते है, उसके मुकाबले में दर-असल आमतीर पर कितना: 
करते हे | 

दूसरी बात यह है कि मानव की ओर उसकी 'िरन्तर इद्धि 
होनेवाली कर्म-शक्ति का सब से बडा शत्रु प्रमाद-आल्षस्य है | 
जो भी काम सानव करे उससे अधिक से अधिक सफलता प्राप्त 
करनी हो तो उसे अधिक से अविक मनोयोग/ वचनयोग और 


4२० ७०७१० ७3.2 अलओ नरम >झ--. 2क नामक वन कूणटी.. अनार अमन कीमानन.. सजानीय 





शरोन-श्रम ३३ 


कसी गज जन चने ओनओ ज- न्ककाा> 


दाययोग से फरना होगा 'प्र्थात उसमें उसे अपनी सारी 
आत्मा ब्डेल देनी द्वाग | प्रात्मा उड्ेल देने में सवेहए 
शरीर की आवश्यटता बान बड़ी है+टसझे लिय नियमित 


ऋ्रीग निश्चित शरीर-श्रम अत्यन्त अआयाय्क होगा उतध्ता उप- 
निपट में फटा गया हई - 


प्रशवोचनु शरोपात्मा, 
ब्रमतललइयग्रन्यत | 
आअप्रमत्त सननद्ध०, 


क् 


गरउक्तस्सययों अयत || 


न जे आय गे उलसिती आल के कक यह आल 
हि 
लिये प्रमादरहित ऐसा पसनिया 
के हक कु बस यान न |ञब्छ हु__ तक... चहान... .9 गिर ३७.> कर हे 4 अब 
ध्ाप्मतरतत डी, ।>ञय + #:74 3 पं शा 9 « (९|४७&+० )३[ “|; , +५+5 
* न्‍ 
सतत आपात: अल औक पश कक को लय 
॥ 


से ही सघता ६ । 


५) की जक ऋण पक ब्फ कुक अब... बता >हः का जा ज््य एक श्शा 

श्क्ली भी उरेशों है हाश रूप | कब से समंम 

य पद च ९++ कं है अजनन. क्या #गइंगर्ईा ब्न्तूश्यू व» अय०ब्यकद थी. सम्गक० चहननयूक अ--न्‍्क “चमक 2222%> 5 ००४२: 

जाय, इसचल द्ागाइ-4स फणा टाणथ जाउनस पाहइस जश्न वाद 
वे रो हर 2 पक जा जका च्म्न्फू जनक 0 ली फन्पक चकममयाका गयँ >-का न्म्प्डड 75 कज्यः जक “कान 

7 0 7 आज 73057 02 

क कल लक के हज कक >> हरा 5 दी पक गन अंक हुक्म ज़्श्शा हक 

घुलिनायी होगे ऐप समता, एसश छिय नो या जग्गीर 

द के श्र -न्का इज फललक  ज०क पक कि 

छिलका या हित एस फझ [दाइआ : व रत 


रत 
ये 0 ऑफर छलका. के नह या समनम-मकतफ जी टन... सिल्यालक जा हु कक “मादक ५ करकजन 6 >+>+क बम कफ का 
ञ्चै सिठ ६ हु एड ब3। हा 7[दतह एप फप्रण्टा छर पृ 





३४ सर्दोदिय की दिश: में 





क्षिन्तु यह भी जरूरी है कि बुद्धिजीवी अपने जीवन को संतु- 
लित करने फे लिये नियम्रित रूप से शरीर-श्रम फो अपनायें, 
उसे आदर दें। साथ ही श्रमजीवी लोगों को भी जीवन-- 
यापन के लिये आवश्यछ श्रम के अतिरिक्त हुछ नियमित- 
पवाहे यह चहुत फम ही द्ो-त्रम ऐसा भी करनो शचाहिये जो 
समाज के हित में हो-यज्ञ फे रूप में हो। मानव की प्रतिष्ठा 
श्रम में है। पसीने की कमाई ही सच्ची कमाई है । 


अब प्रश्न यह है फि वह भ्रम कैसा दो। बहुत से 
लोग नियमित रूप से व्यायाम फरते है, दण्ड-वैठऊ निकालते 
हैं, दौउते ह या भागते धघै। बालकों के लिये, पीमारों के 
लिये या वृद्धों के लिये यद्‌ चीजें ठीक समझी जा सकती है, 
क्योंकि उनके ऊपर नागरिकता का पूरा भार नहीं है। वे 
इस तरह के व्यायास कर, अपने शरीर को ताऊतबर बनाये 
या दहलें, या अन्य हल्का व्यायाम करें, लेकिन सशक्त 
आ्रीर रव॒स्थ नागरिकों फे लिये इस प्रकार का निरु- 
पद्मोेगी श्रम एऊ प्रकार से राष्ट्रीय अपव्यय ही होगा। उनके 
लेये वाजिय भ्रम बगीचे में काम करना, खेत मे फाम करना, 
तथा इसी प्रकार के अपने व्यवसाय से अलग उपयोगी काम 
होंगे जो शरीर फो नियमित रूप से भ्रम प्रदान करने के साथ 
राप्ट्र के लिये ओर उनके परिवार फे लिये भी उपयोगी 
द्वोंगे । 


शरोर-प्रम गा 


का 








बटे शहरों महो सम्ना है किस तरह फे उपयोगी 
धम के लिये सत्रिधा नहों त्रीर यह असम्भय हो जाय, 
कसी द्ालत में नियमित रुप से एड घण्ठा था फम श्रधिऊ 
कातता शरीर-श्रम के रूप मे स्तप तरह के व्याधियों फे लिये 
लागू दो समता है। यह श्रम ऊेचल उपयोगी मर ही नहीं 
होगा, श्र श्मार परिवार आए देश की कपने फ्री समस्या 
हल करने मे ही सहायझ नेहोया धाीएल यहा दसाराी चभात्मा 
को अ्रत्यन्त बादनीय शाति भी प्रदान फश्गेणा, उमारे चित्त 
फो स्थिर करेगा, हमारी गनोट्ठलियों थो फेल्द्रित फरने 'सल्रोर 
शोपण रहित पनाने मे मददगार होगा ओर हमे चपपनो जीयनस- 
दृष्टि मे सतुलन भी प्रदान परेगा। उसछ्ठे साव एेो शब्दों 
के पप्राश्धतिक और अस्थाभारिद्र जीयन फे प्रापीया रूप 
में खुली णीर साफ धवा में टदुलना आए जैसे व्यायान भी दटीऊ 
माने जा सकते है। >से घारर गायों में तो निश्टितमप से दी 
ओर दूसरी जगह यवासस्भव् यगीचे आदि के काम पो 
ही तरक्की दी जानी चादिये। 


सामाशिद रप में शरररतम पी प्रतिप्ठा हमारे साप्ट 
को पिनाय से दचाने ऊे लिये झापम्यक है। देश में शरीर- 
श्रम करने पाला पे दीन न समझा ज्ञाने लगे, गर्गीरूपम 
न करने वाले उदय उद्धिमोपी लोग प्रुचित प्रतिष्ठा भीर छत्ता 


न प्राप्त पर ले धार छाप दादों फे सचित घन भीर परि- 
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स्थितियों के कारण प्रमाद और आलरय का जीवन उनके 


लिये सम्भव न होने दिया जावे और सम्भव हो भी वो 
कम से कस उसे आदर्श की आदर की द्ृप्टि से न 
देखा जाय-इसके दिये शरीर-श्रम जो सामाजिक 
रूप से पअतिष्ठः दी जानी चाहिये। बुद्धिजीबी समाज अपने 
आपकी थाकी के समाज से अलग ओर ऊँचा न सममे और 
जो दीवार आज वगरीगों ओऔ्रौर अमीरों के बोच जड़ी हुई है 
जी अलग-थलग दरनियाँय गरीबों ओर अमीरों ने बसा रक्खी 
६, जिनका एक दूसरे से कोई सम्पर्क नहीं रह गया है, वे 
दीवार शरीर-श्रम की सामाभिक प्रतिप्ठा से हो हटाई जा 
सकठी & । वही छामीरों ओर गरीदों की दुनियों में सम्पक 
आर रागयोग कायस झर सकती हैं ' 

बापू ले रल्वे के तीसरे वर्ण में सफर करके, हॉरिजन 
तहदयों मे रद्द 7२, आश्रम से भोजन पताने से ले+र प!खाना 
साफ करने तक सद वाम करके, अपने हाथों से चक्की 
पीस कर, जोर चर्सा चला कर तो सदा ही, देश के और 
अन्तर्राष्ट्रीचा के छठे से बडे सामलों को हत क्रिया, ४०२ 
करोड जनना फे उस घिदात्र देन के तिराट झआनन्‍्डोलन का सचा- 
लगन दिया यार अब इस आजाद देश झे प्रेसीडेन्ट और प्रधान 
मन्त्री दोनों ले कर जितना कुछ काम करेगे उससे बढ कर 
काम उनरोंने दिशा -इस सब मे उन्होंगे पने उदाहरण से व्यक्ति 
के रूप भे ओर सामाजिक रूप से पणीर-श्रम की जो प्रतिण्ठा 
की वह अदूदुत थी, महान्‌ थी, उसे एम जितना कायम रक्खेंगे, 
उतने ही आर बढ़ेंगे ओर जितना छोर गे उतने ही पीछे हृट्गे। 
इसमे, कोई सन्देह नहीं । 


बकरी च्ख्न 


2ए5।५ 


जय सम ईण्वर, सत्य, शात्मा या समाज को प्रपने छीगएन 
फा आदश '्रीर लक्ष्य मान लेते 5 फ्लोर शरीर गो उन तक 
पटे चने या साधन, तो दम पपने समग्र जीवन के क्षिए नया 
ओर सच्चा दप्टिकोण पाप्स कर लेते ह प्रोर उस एजी से 
जीयन के सार ताले अपने ताप खुलते चले थाने ६ै।शरस 
सहान तथ्य को स्वीवार करते दी एहस एक इसर पटे मतभेट 
पर पिजय प्राप्त मर तने ४ जो हद्धारों वर्षों से मामप फे 
मानस का मबन करता या रटा है. पर्थाद्‌ फला पला मे लिए 
या कला उपयोगिता फे लिये | एम स्पप्टरूप से पट्रे उठ्गे क्रि 
फला फला भें लिए-यह ह्ृप्टि ही भ्रामप है, एइला दो लेवल 
जीवन फे लिए टी-सत्य मे लिए दरी-हो सकी ए। समांद 
पीर जीवम फे पर पोड छ ज्ञा नहीं हो सप्ती, पत्ना के नाम 
से जो अन्य रछु होगा, या पेवबल पिलासिसा सीट विद्टर्ि 


टोगों शो शावाो-फो दिवाश पी ओोर लत पाली होगी । 
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इस दृष्टि से जो कुछ मानव अपने शरीर के लिये प्रहण 
करेगा उससे विज्ञास को कोई जगद्द नहीं होगी, उसके शरीर 
को कायम रखने आर स्वस्थ रखने के लिये केवल आवश्यफ 
पोपण होगा । इसी उपयोगिता की दृष्टि से बह रपशे, रसन, 
धाण, चछ्ु और कण इन्द्रियों के सभी विषयों को पहण करेगा। 
उनसे रवय से वह लीन न होगा । उनमे इसे 'रस! नहीं 
आएगा क्‍यों कि ढसका 'रस” तो दूसरी ओर “पर! की ओर 
उन्मुख है । इसी 'रसिकता! की तरफ से कछुए की तरद्द 
अपने अंगों को सोढ़ लेने की साधना फो अस्थाद कहना चाहिये । 

साधारणत ध्सवाद्‌ का सम्पन्ध केघल रसन इन्द्रिय- 
जीम के स्वाइ--भोजन से मान लिया जाता है ओर इसमें 
संदेघ नहीं भोजन के सम्यन्ध में अस्वाद का बहुत बढ़ा महत्त्व 
है। सानद शरीर फो फायस रखने के लिये भोजन की जित्सी 
बड़ी आवश्यकता है, उतनी ही बड़ी विक्ृति इस सम्बन्ध में 
मानव ने अपने व्यक्षियत ओर सासाजिक जीवन से कर 
डाली है । 


भोजन की अधिक से अधिक स्वादिष्ट बनाने के लिये 
कितना समय और शक्ति मानव ने लगाई है | श्रधिक से अ्रधिक 
प्वीजो को काम मे लेना, उन्हे अनेकों प्रकार के प्रयोगों के 
द्वारा अधिक से श्रधिक स्वादिष्ट बनाना ओर अधिक से अधिक 
उन्हें खालेने और खिलाने की कोशिश में मानों श्रादमी पागल 


हि ही डर हि जा 


अस्थाद ३६ 
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ही द्वो गया है | इसमें नमफ़ ठीझ महीं हैँ, श्समे मिचे ठीक 
नहीं ६, श्सर्म सटाई पम है, इसमे मिठास काफी नहीं-- 
आए के घारे में चिन्ता घरते २ हम दुबले ही हव ज्ारहे ६। 
प्रतिदिन स्ताना शरीर दिन में घई बार खाना-टस तरह जीवन 
में हम हजारों ही नहीं शायद लास बार भी जाने दोंगे, फिर 
भी हर घार हस तरद्द लगता एै मानों कभी ख़ावा ही न हो 
या आगे साने फो मिलने वाज़ा ही न दो। आपस फे मिलने- 
जुलसे पर, बात-चीत कर ने पर या शादी-ज्याहू के अवसर पर, 

मृत्यु के अवसर पर, उन्‍म के अवसर पर, खेलने-यूदने पे 'प्रचसर 
पर-फोई भी मीणा ऐसा ना हटता हिसमे स्वाण्प्टि से स्थाधिप्ट 
भोजन का वख्ायाज्न नष्ठी, और भीत्रे पा सवाल दी कद, 
बिना मोऊ़े भी यह सर घलता है। धर परिचमी सम्यता 
मतो खास पर ओर प्र्णी सून्‍यता में भीटर एग सामरिक 
अयसर पर भोण अत्यन्त जसरी चीन ह६। इस सामूहिक 
भो ज़्से पं समय ओई। दृ घ। ट्री *] घर पी श्यघप शाप ने ध्ादिफक 
खायर तन्‍पएरगस्ती की प्रयादों, धन जी बयादी मितनी फेती 
उसया से थे र गाना गपल है. लेकिन उससे यर पता चलठा 
ऐ फिमामूली तौर पर हम रपाद के दितने गलाम है--तौर 
हम टसके लिए सितना बढ़ा अपच्यय वरने रहने ४ | 


प्रगर हम व्यति झोर समास णी-प्रगनि और स्ल्याण् 
चाहते है तो हमे स्थाए की बन्ति पर “रूण लगाना ही होगा । 
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यह अकुश कई प्रकार का हो सकता है। पहली यात्त तो यह 
हे कि हमे अधिक खाने ओर खिलाने फी वृत्ति को रोकना 
चाहिये। इसमे भोजन से शरीर फो आवश्यक पोपण मात्र लेने 
की दृष्टि नहीं, बल्कि उसके प्रति लुन्धकता ऐ जो आध्यात्मिक 
दृष्टि से विनाशकारी है, सानव फो पतित करती है, उप्तके 
आत्म-सम्मान को गिराती है| शारीरिक दृप्टि से यह वृत्ति उसके 
शरीर के अवयवों पर अनावश्यक योक डालती है, पाचन-शक्ति 
को कम करती हैं अर जो शरीर की व्ची हुई शक्ति अन्य 
सामाजिक या वेयक्तिफ काम में लगनी वह इस अधिक भोजन 
को पदाने मे लग जाती है, फलस्वरूप अधिक भोजन का सीधा 
परिणाम आलस्य ओर प्रमाद होता है जो साधक फे सबसे 
यडे शत्रु ६ । 


दूसरा अछुश भोजन फी स्वादिप्टता पर होना चाहिए । 
स्वादिषप्टता की चाह न हो, चल्कि भोजन किया जाय वह शरीर 
को अधिक से अधिक पोषण दे - यह ध्यान रघ्ना चाहिये, ताकि 
भोजन में जितना व्यय दो उसका अधिक से अधिक उपयोग 
आए फम से फम अपन्यय हो। स्व्रादिप्ट भोजन के किए तडप 
हमारी रर्म-शक्ति को सामाजिक और वैयक्तिक कल्याण से 
मोड़कर रसनेन्द्रिय की 'सभव तृप्ति में संलग्न कर देती है । 
स्वादिष्ट भोजन की दृष्टि मिर्च-मसाले आदि का उपयोग शरीर 
में बढ़ाती है। ज्ञिन चीजों का प्रयोग दवा के रूप मे कभी २ 
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अल्प मात्रा मे होता यथा उनयका लगानार गाना शरीर है र्ा्त्य 
को जिया ड्ता है ओर दरफी रोग निरोधव शत शो 


श्त 
| 
हि 


र्पादिष्ट भोजन हानिसरह है, आत्म-सयम के डिचार से हो 


है 


हं टी। प्रनावश्यक रूप से मिच-मसालों के उक्त भोयन गन 
डोता दे रक्त में व्याधाभाएरिश र्मी द "५ व्रह ली “दीर 
में घिकार प्रीर उत्तेजना घढाता है और ऋन्द से ॥धियारफ को 
साधित शेता दे । 


नीसरा 'अपुझ भोजन की जिप्िवत, घी एज्यिनि/श 
पर होना च [द्द्यि जाल पोल को उन आओ 4 ऋ व 5 कक 
है, क्योंझि वह मनुष्यों णों परिक स्याजाने 
डे ओर अधिकतया सादिप्द भोजन फै सारे ताप दाम पा भा 
६। भोजन जहाँ ता सस्भवरा नियमित से ५ पर व रिश 
जाय | वह शरीर भोर भन दोनों जे झप्स दिमपता धर 
टोमों को र्पस्व रखता हे । 

उस प्रकार मानय जी नप्टि को शुत्र रंगने, मागए ेे परी 
ष्टो स्य्र्थ ध्पोर नव की २58 र गन 7) 278 0 कक हक “की ई है 2 हो 
समान पी सेया यो शिए पतिक से दिपित उप 
रखने फे लिए शरणद फा सन अशगस प््पयसल पाएणप्रर है । 

ए्सारा भो झत पुद्द | 7028 0-3 2 हुए 723 र मइ५शपा रः 


प्राप्त न दो, परित्विति की फ्रनियाएता की गाए एसी हे परि- 
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कतसम पौष्टिक तत्त्व उसमें कायम रहें, इस प्रकार से पैयार 
किया हुआ हो, मिच-मसाले आदि उत्तेजऊ अनावश्यक पदार्थों 
से--जो केघल स्वादिष्ट बनाने फे लिहाज़ से डाले गये हों, 
रहित हो, वह भोजन नियमित समय पर, नियत परिमाण में 
किया जाय; दवा की तरह सावधानी से, शरीर अधिफाधिक 
स्वस्थ शरीर कार्यक्षम रह सके--समाज या ईश्वर या आत्मा 
की सेवा ओर कल्याण के लिए--केषल इसीलिए भोजन एक 
साधन के रूप मे हो । 


सामाजिक गुण के रूप मे अस्वाद फा ज्यवहार केवल राष्ट्रीय 
. थआ्रय को ही बढ़ाने घाला नहीं होगा, घल्कि राष्ट्रीय शक्ति 
आर समय की भी बहुन वड़ी बचत करेगा | हमारा भोजन जीवन 
के लिए है न कि हमारा जीवन भोजन के हेतु-इस महान सत्य का 
सामाजिक रूप मे व्यवहार सारे राष्ट्र के नेतिक स्वर को ऊँचा उठाने 
वाला होगा ।हमारे राष्ट्र को आदर्शनिष्ठ तथा कमेशील व्यक्तियों 
' का व्यवस्थित समाज पनाना हो तो हमसे अपने आप में आतरिक 
अनुशासन का विकास करना होगा--ओर इस अआतरिक सयम 
के विक्रास मे अस्वाद का बहुत ऊँचा स्थान है । 





्ं ता 

निभयत। 
जो साय वो अपने लीयन शा 'पारश मानना है, जो 
सत्य का आग्रदी है उसे भय नहीं हान् चाहिये, स्यीरि सन्‍्य 
झोर भय परस्पर विरोधी है, साथ नी रह सपने । गट 
भय है, वहा अनत्य ऐ। पथ्गे सत्य ९७ शाशन ५ उसरे 
साधक को शिस चीय का भव हो सका ऐ ३ झूस्य ए८ 
सावारण आर शाम्यत प्राउतिक आ्यायार है | यथा रागदि- 
हानि, बेरी उगारी ज्राहि प्स्थाए उतार चाप हैं, भूरा, पंसारी 
क्रीर गरीए उस पम्णयी पोर नियय नापयान परगीेर के 
विकार मात्र ६-शरगीर स्थय एफ भीदिक साधन कोर फामा 
की 'प्पूण अपरथा फा च्यनित्य प्रवीझ है था सायन-प्ट्टा शो 
भय नर्ठी हो सत्ता, निर्मेगता उसमे छाभायेन रूप से प्रशग- 
टित होती है। लेकिन पृर्ण सत्य शस सानप ही शरीशग्ग्या 
में प्रयक् नहीं हों सकता बद्द भीतिर शर्गीर ऐ एयर सावन 
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के साक्षात्कार के परे की चीज़ है, इसलिये पूर्ण निर्भयता भी 
मानव शरीर की अवस्था से शक्य नहीं है। मानव को सतत 


अभ्यास से सत्य का दर्शन होता है, वैसे निर्भयता प्राप्त करने 
के लिये भी सनत साथना आवश्यक है। 


निभयता की प्राप्ति मे सबसे बचडी सहायता अहिसा के 
व्यवहार से मिलती है क्योंकि जहाँ हिंसा है, वहाँ प्रतिहिसा है ओर 
जहों प्रतिहिसा है ०हों भय विद्यमान है । हिसा का परिणाम भय 
अनिवाये है | व्यक्तिगत रूप में या सामाजिक रुप में हम जिस तरह 
अहिंसा को अपने विचार ओर साधन के रूप मे अपनाते जायेंगे, 
भय के फारण बराबर कम होते जायेंगे ओर दममे निर्भयता 
की मात्रा वढती जायगी, इस प्रकार सत्य का आदर्ण ओर 
अहिंसा वा व्यवहार हमारे जीयन 'ो उत्तरोत्तर निर्भेयता की 
ओर बढाने भे निश्चय झरूप से लाभदायक होगा। इसमे दो 


नहीं हो सकते । । 


उस प्रशार निर्भयता सत्य ओर अहिंसा--इन दो सिद्धा- 
न्तों झा आवश्यक परिणाम है, फिर भी इसका अभ्यास सत्य 
ओर घआहिसा को वल देने वाला होगा, उन्‍हें अविकाधिऊ दृढ़ करने 
वाला दी होगा । 


मानव में भय का प्रमुख कारण भविष्य के बारे भे अनि- 
श्चितता था धअज्ञान है। कल क्‍या होगा-इस प्रश्न का हल 


निर्मंयता ४४ 
प्राकृतिक रप से मानय के बसफ परेयी थी है। बह रमे 
जान हो नद्दों सकता। यह अच्छा भी है कि मानव २ थूतशाल 


६8] च्क अधि. 


उसकी विस्तृति पर गभ मे विलीन है त्रोर इउलका भफिष्प 


चक्र 


अतलान कीगोंद में द्िपा हुआ दे। अगर मायत्र जा श्पने 


एफ जीउन हा टी खारा पृत हि आफ आला 5 को 55 
गागद फोट जेठ आफ होल सोच बोर । ह्याने फंसे मे 
पा हो का) जया शा कं कक आ। फोलल, जि 


धगर ४० साल तके सारो प्रटदनाए पद गए पिर व बल 
रण नह कप गिर अलवका हम को-क० कक यु ्! के /) । हु %ल्‍ण्क कक ६ 4 ६ ३ 
वहां तो रम्ाजा झा डगा द्वाया? ये ना ए, भय की 

ज्न्क न पम्प को 2! “कस किक लक द््प 440 की । छत ब्यु $| कक न्कक अल कह! 
या ६, जार|,र अचेऊझे से सा का सारा दाता या « राय पए८ 


१ उसी हररा आझगर भाव: दा दान खा जी «हा या नस सिद य 
कोर सुछे बसे जाए 20 शायर सकी (क्गर री । 


गँ कफ ७ कट कि मु 
साल, या पास रऋया धरतते यातय नाग पधशा शार 


लत चुत कि ्ज्कत हट मर अर. जि आई कन्क एन के 4 ४ + कर जाल हु शं 
सांग से भागा ८-5 खाता घारादात जा - » शुई 
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सकत होने फी आदत हम मे विकसित होती जाय तो एस में 
निभेयता आ सकेगी। 


गरीबी, भूख, वीमारी-वगेरह घुराइयों जितनी व्यक्तिगत 
है, उतनी ही यह सामाजिक भी है । व्यक्तिगत रुप से 
तो व्याक्त में इनके प्रति निर्भयता विचारों की छृढ़ता 
से ओर जीवन फे सही चृष्टिकोश से ही विकसित 
हो सकती है। मानव की “पर दृष्टि! और शरीर को 'पर”-सेवा 
का साधन मात्र सममने शोर घरतने से वद्द धीरे धीरे निभयता 
की ओर यढ़ सकता है, लेकिन इन घुराइयों का सामाजिक रूप से 
निराक्रण किया जावे तो मानव मे सामाजिक रूप से मिरभेयता 
का गुण झण्कि विकसित हो सकेगा । 


गरीबी और भूख फे प्रति निर्भेयता उत्पन्न करने के दो 
तरीके हो सकते ६। एफ तरीका तो सामाजवाद का है झोर 
चह यह दे कि सारी जनदा फो भोजन देने का कर्तेज्य सरकार 
का है। वह सबको अच्छे से अच्छा सोजन, वस्त्र प्रादि जीवन की 
आवश्यक झीज प्रदान करे, वह उनकी वीमारी एूर करने फे श्र 2 
साधन प्रए्तुत फरे, यह जिम्मेदारी पूरी तरह सरकार को उठानी 
चाहिये। उसके बदणे भें आदसी से काम लेने का पूरा अधिकार 
भी सरकार को है, यह जो कास उपयुक्त समझे ओर जितना 


तथा जेसा उपयुक्त सममे व्यक्ति से ले। यह तरीका व्यक्ति के 


तिभयना ग 


प्+ 





व्यत्तित्य भा पिलकल सनम परफे उसे यन्त्र दना देता है। परदे 
हाथी के इस गिलेने की तरद्द 'प्रादमी यो बनाना चाहता है 7]॥ 
एक ओर स्‌ ड फे परिय पानी पीजर दूसरी ओर से ८स सारे 
पानी यो निदान देता ै। बहू सानय छी ध्यस्मा क्लीर भाउना 
की शक्ति का दिल्डुव छणशल नहीं फपरता । जूसरग तर झा 
पृजीयान का थे जो पने हानों हर पर्जों घबाले तठा कार 
बलशादी सर्उिपों और निरीए भा था एफ ही घाट से छाएणर 
दोनों झा गुझुम्मल फ्ाजादी दे देता ट-एम दो शिटार शरने णी 
ओर दूसरे पो शिज्ञर पनने थी ! यह दोनों ही नरीफे सामाविर 
निभेयना यो नष्ट परने याले ४ | ठाोना यद छाहिये हि रमाल 
था सपूठन उस दरई का हो कि अधिक शारि,, पवियार घर धन 
लिसी के पास गेन्द्रित होने ही न पाये, छोटे शादे वन्‍्ने दिगन्ट्रित 
रूप से सारे देश भें फेले हीं, 'परामरनिया रस 
पिपमता पं द्ा रुसमेराती की । थाद्ी घटस दिपशना सो पारी 


च्् 


रुप उस हि 9 आओ. & रकम ॥०आ भसापन 9 ॥ 0. सकी ँकरम्मकपर“ अत फिबक. कक 
है उससे सामाजिझ सीरन में पदिण झन्तर ने प्नप 


सके उसलिए सनी नागरिद्र निषक्ाम दम हों भएना सी 
$ औ ब्क एप ग्क दिए मम जे 
सअनुभाणत | “>> शख्द॒छठः लिए एष्दार सद / हैं [यह परु। « 


कि हा |! जाल हा रे ००० मक-क, ( तर र्प्रि ५ ही मर, 0-3 

फर्ज अर फरने फे लिये ते गर पं कार ब्यति, परिवार, जग 
हा] क् त् शक १ ५ .. के 
शोप झोर पर सदर ४ उच्चतर घडते ह०ए एप 7 हा मने 
सन त्ट 3 अमर ड आन | हर रण्से हल गा:7 ६. डकानमत, का 
घोड़े दोट पराधियरों मे दोगने थो साछी हा, दिस्‍्च रो» ही 
आत्मा झो मआयाल के विपर ते रिविति के मगायले में रारी एनिए, 
से आए आय लद छ। प्यता पनप कं ग्प्माजि क्र लक 26.4 के अाक भ 
टद्द्र लद छा भादयना पनर आए रामाजऊगर गए रस 5६ हा) 


व पक कत कस (ार 
व्यहिः भर समाऊ दोनों सप्च रूप से एायम गह प्रम्ने हैं हर 


2.8 व्रत कलीए ने 
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अल्पसत की समृद्धि से बहुत में भय भीर वहुत की समृद्धि से 
अल्पमत में भय की स्थिदि से वचाव हो सकता है । सबकी 
समृद्धि की नीति और निश्चय तथा सबमे क्तेब्य भावना का 
विकास और व्यवहार हो व्यक्ति श्रीर समाज में निर्भयता पेदा 
कर सकता हे छोर उसे स्थारे कर सउता है। उत्त अवस्था मे 
वी ओर भुखमरी फा मय विल्कुल खतम हो जायगा | व्यक्ति 
अपनी बंयक्तिफ विचार-भावना के कारण उसकी परवाह नहीं 
करेगा-हाथ में क् डी यगछ से सोटा, वाली मरी उसमे वेयक्तिक 
रूप से आजायगी दुसरी ओर सामाजिक सप्तठन ऐसा होगा कि 
अजञीण असरभव हो जागगा | तब मुखमरी भी नही रहेगी । लोगों 
की सफर जरूरते थोड़ी होगी, उनकी दृष्टि समाजोंन्मुखी होगी 
दो प्रति बहुत आसान हो जायगी क्योंकि दरिद्रता तो तभी फैलती 
हैं जवक्रि या तो इुछ लोग दूसरों के हिस्से का खाज़ारयें या लोग 
छापने हिस्से फा काम न फे, अन्यथा प्रकृति दे, भण्डार में दो हाथ 
आर एस मुख बले घ/नव का पट भरने फे ० दासी कमी पडने 
वाली नही € । जब यद दोनो कारण नाटी रहेंगे तो बठ दोष 
अपने आप लतम होजायगा । 
सठी दीसारी &।९ मीत की बात-सो यह दोनों ही मानव 
शरीर के सचित विवारो को दूर करने या मानव-शरीर के _वेकार 
हो जाने पर आत्मा को उसके अनावश्यक बन्धन से मुक्त करदेने 
के भाक्षतिक तरीका है । आत्म-सवम ओर शरीर-मसंयम के 
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अभ्यासी व्यक्ति छो झिफाण में दोसारिय हंगी ही नी चर 
जो होंगी भी उनका उपचार प्रय्गतित् ह्पार्यों से शारानी मे 
हो सफेगा। फिर भी णे दयोसारिया हसे पुराई। दिरागग में 
सईमेल्ी € उनसे निपद्मे दे लिए मो सापरी धपएा दॉग्या पा 
सामने मौजूद है पनस फाम लिया सा सफर है | घगर पीमारी 
घसाथ्य ए तो हमें घहादुरी से मौत पी प्रतीय दशा हक ४एर 
खपने इतव्य छो फरने जाना ऐ, 'प्रपनी साथना ए। दएा 
५ ताकि झगर पुनदन्ग की दो पष्ठ साधना दागे एम * - फोर 
ष्ठो त्तो स्स उन्‍म पाता &पघिद रु दर, ४7८ हम ो 
सफे | निर्मेबत का पुजारी हमेशा शतख्य ऐश हर, 
अष्यीर छोछख्ना ही आरश सममेगा चाह्ट उह रीउसे ४ पिएं; 
शोचेतउ मे हो। 6 इेंधत सी फत की आय से के | तक 
फिय है; खुतार निमभ<वापूमम 7८ जीदन पे सह प्राण 
तो बह मृत्यु फा भी पा” से प्री उपपोत रस ने **. पट 


उसके साथ भी खुलझर फ्री ने सेलेन्युए थी दशा। रु गत है 
री तक. हैं न्‍ा न विद हा 

चघरछ, सापू पी दंगा | या ले ता व है १» 8| पर्दा ५१ हे हुई ॥॥ ४ 

यता वी परापाप्ठा ६, थईे संदाटिय मे सागर हा शा से हर 


स्सीटी ऐौर सद से प व पिन्‍्य॒ रे! 


सर्वेधम समभाव 

एकता के अन्तगंत विविधता ओऔर विविधता सें झन्ठद्धित 
एकता-इसी का नाम विश्व है ओर यही द्वेत मानक झीर 
धर्म दोनों में व्याप्त है। मनुष्य-मनुष्य सब्र एक से हैं -चही। 
नाक, वही फान, वह्दी मुँह, बह्दी पित्त उभाने पर तकलीएरः 
”आौर बही क्लोरोफाम संघने पर चेहोशी, लेकिन फिर भी 
कितना बडा अन्तर कुछ काले, कुछ गोरे, कुछ पीले, कुछ लम्दे 
कुछ उठिंगने, कुछ बोने, कुछ एक भात्रा बोलने वाले कुछ दूसरी: 
कुछ तीसरी, कुछ जानवर का द्वी नहीं झादमी तक का सो गोश्ल 
खाजानेवाले, कुद्द चींटी तह्न को मारने से फ्रिरूक जांय, 
[ झोर दूध इसलिये नहीं पीयं कि उस जानवर के बच्चे के 
हक का अपहरण होता हे । जिम प्रझ्वार एकता सम्बन्वरी रातों 
[का पार नहीं, उसी प्रकार विविधता सम्बन्धी बाते भी अनन्त 
हं। इसमें कोन अच्छी या बुरी? ताऊ लम्बी भच्छी गया 
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छोटी, काली या गोरो, पीश्ी था लान-इस मूखवापूर्य प्रश्न 
फा उत्तर प्योर इसके लिए लण्ई भी जया ? जैसी तुग्दारी नाक 
यही घच्छी तो घुरा कया ऐ-सायन के अग्ये कौ सेव एफ 
दशा हीतो दिखता हैं। प्गर तुमसे भिन्‍ने दसरी हरए णी 
चीज तुम्दें रचे तो क्या घुराई दे-भिन्‍न शुण फसेवालोंम 
आकपेण होता ह+यदह तो प्रामपंणशक्ति झा मिद्धात हीहे। 
इसी प्रफार समन्पवात्मक दृष्टि सभो प्मोर्म घनन्‍्दार थी 
सममने की जोर उसी फो ते लेने शी घाटा शरी ६, एसई 
को तो फिएन्न तहती ही छोड पृती है 


चीफ 


गभे यहा एक चीनी पाशापर लो बद्धानी याह "शी है 
जाप ली चार पनयारश गाथा जहा से उचत / 

देर बाद एदा पत्रमार ने उससे पृप्रा>क्मेरिशा भे गस्ध 
विशेष बात घापकोी उ्या लगती ६ ९ उससे गरफ्रा हर मी 
पूर्वक फ्ष्ा है लोगों पा झशारए हरा चब्प,त हरा ना 
निग्ली तिरदी चार घी २ सी तगती ऐ। घने हम्चि'गेट 
से यह पात 'यटपटी छग सझती है लिन संग लिपस थी 


तरह यान पिज्झन दीए है। यह एक उसी है जह्म 
मर 


है ««्प 


ट 


फ् हि 


अल 


फभी नहीं भुत्तानी चांदिये।! मानय की पका जन अभी 
अपने देश, समय सोर परित्यिदियों फे प्रनाप से बयता 
है। मिस हरई प्रत्येशः मातय् में शानबता पट: सामस्य 
शुण पोते ४ इिन्‍्तु अपने देश कौर समय ही ए॒ए विशेषजाएँ 


दृ 


हो 


२ सर्वोदय की दिला में 


होती है, उन्हें हमें समझना चाहि उचित मान देता 
+ 


चाहिए। तभी हम धर्मों के विपय में सही क्वान प्राप्त कर 
सकेंगे । 


धर्म वास्तव में दुनियाँ के सबके सामने प्रऊुंद तर्श्यों 
आर प्रत्यके समय विशेष री परिक्तितिणों के समन्वय का 
अयत्न हैं जो फ्िसी देश प्रिशेष के छुछ अदुशुत प्रतिभा, 
शक्ति तथा कल्पना ओर तान सम्पन्न महापुरुषों ने किये। 
उन्होंने सही एप्ठभांमि ऋझपन चारों ओर की परिस्थितियों और 
परग्पराओं से पहण डी छोर अपने समय की समस्याओं को 
हल करते का प्रयत्न फ्रिया। उनझों साधना आर विचार उनके 
समय जोर पीछे के लोगों के लिए झाउरो घन गये छोर वे 
विच्यर तथा क्रियाण धीरे २ निश्नित नियर्सो भ बंध 
कर एक २ सम्प्रदाय या घर्म बन गई । यह विचारधारा 
अपने प्रद से चालू धम से प्रवल हुई तो उसे गोण बना 
कर रूय धर्म बन चैंटी शीर 'रगर फ्मजोर हुए तो उसको 
गोदी भें चंठ कर सप्रदाय वन्न कर रह गई। 

है कारण है दुनियाँ से सदा से 'मनेझ धर्म रहते चले 
आये हू, पेढा हुए है, बठे हैं और रूतम दो गये हूँ। रूभी 
धर्मा ने दया, प्रेस, सच्चाई, परोपकार शआदि को सही बताया 
है और उनको तारीफ की दै। यह दसरी यत है फि श्रपनी 
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४.५. 


परिग्धितियों के कारण एक बम सीटी सझ को मारने रा परा। 


समझा है, दूसरा उसे दया थी भायना दो शानय सझ 
सीमित रखता हू पीर मास खाने में पा बुराई नहीं देखता । 
थसे पर्ण अप्र्िसा था दया नो सानत्र में सम्बद ही नर्री-- 
ई लेना जाना गीना संर्भ रह प्राग नाश कि जम! 
सांस तेना। पाना पीना सभी में भाग नागे नो है दी। होनी हैं 
सयम ६, उनझी गेल मसं्रादा ही अधग ए। श्गान एफ से 
४५ क्‍यों ९ 


शक 


झु्म पाएरे दसर 


आई 


१४ 


२ अर, 


हे हक का हे 
एक धस ठ५ ऐिएयस पदरसात्या शो सावा ७ भजिमने इस 


ध्नि री । घरदाया 8 हंथ क्यू | ३-ज ३. आन्य्ी “>साजीलईँ कलम (: पर अब्य अब ऋ--का कॉयए अधिक अर 
साप्ट की दच्यता। यर दाह्ग छा नह |, थार ए द ब्झ छ 


हि हे |: हा ०+#बैई कुननम यह सन लक ७ आई 

कंगन में वि ट त ह अंधांग खेंधदेन जा शाशात 

बजॉगर परातगा  प्सी रैज्पदा पेन तो दया वोर४४ एप 4 57 
चेक कक हा ही श्र 

ब्यकि या समान ज्लि छोटे पिल्‍ीटस -ो पहपना सा पर 

अनकान हक पे अजाम्णक चुन समा 45 कक हैं औक छू मजा अन्त कक 

बता 5 जिए मजा परछचाया खारगार तो गज एप ६, 


बेटों परशात्यों पट शोाओ ४5 लिध्यओ हज कुछ कक 
ही एम पातागा। 


<2| 


पा जग ए आय कि काश हे पलक 


पट 4 


छत ्ा ्- 8 पु श्र [ः 
॥4 $ 


7 इईएहट। ३, है वि: | रा &. 7६४. १ 
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2“, कक 3 चर्च हू ह- [ था ते २ (५ 4 र्््जु [ . ४5 क्षय [ बह. नदी 
री हू अं है है जा कक किक -्त् स्कूली एफ कुक अ। # आह हो दा 
रपृ५ पः'<८«। थीं 73। 5४; 9 5६ |! रदिए 475]॥ 
ककदर्र ६ इनक फसक. हड जग अैदनल-सतारत जनम. अज ड3 
हो संसंघधने एल, उग्2च4 चित ४७ रअाइवच्चणा $7755 २ 
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पद पा ही तो ये कापरणज द। 


५3७०४ हक श्र एस क--काा 


- पर सर्वोदिय को दिशा 





फो स्वीकार करते हैं. या नहीं करते है, जो पुनर्जन्म को मानते 
हैं, वे सब भी इन्द्दीं नेतिक उद्देश्यों ओर आदेशों को लेकर 
घलते हैं और उनके व्यवहार प९ ही जोर देते हैं | 


इसीलिए यह निश्वय ए कि सभी धर्म सच्चे £ँ ओर 
अच्छे ६--इस दृष्टि से कि सभी मानव को नेतिक अच्छाइयों [| 
की ओर प्रोत्साहित करते है, समाज फो अपनी वर्तेमान स्थिति 

से ऊँचा उठाने फी फोशिश फरते ४६, इसलिए फिसी भी धर्म 
को चुरा कठने या तो सवाल दी नहीं है, सब एक ही लक्ष्य की 
ओर जाने के लग २ मारे ह | वह लच्य हें सत्य वा ईश्वर । 
उसे नेतिकता या पझात्मोन्‍्तति या समाजोन्नति भी कहा जा 
सकता दें। 


तो मानव से समा नहीं सझता. कम से कम अनित्य शरीर से 
युक्ष अवस्था से तो यद्ध श्रसम्भव ही हैं । पर दोष तो हम 
अपने घस से दी हू ढे, उसी से क्या कम ६९१ ओर फिर दोष 
दूँ ढने से हमारी छऋया भलाई होने वाली हैं, समाज की क्या 
भलाई होते वाल्ञी दे ९ धर्मो का चैज्ञानिक विश्लेषण करने 
वाले इनेगिने समाजशास्त्री विद्वान करें तो फरे, षाफी के 
लिए यह सब भमेट स्नावश्यक है । 

हमारी दृष्टि धर्म के विषय में समन्वयात्मक ओए गुणन्महण 


/ 
दोप दरेक धर्म भे है। दोप फिसमे नहीं है १ पूरे सत्य 
रे 
#. 
करने थाली हो। प्रत्येक सिद्धान्त के सस्पन्ध में उक्त धर्स की ऐतिहा- 


कक "0-7... फफ--॑भकलीलक 
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सिऊ परिस्थिति की और च्ययद्र छी दृष्टि से सोर्च अर 
आय जितना लाभ उससे प्राप्त कर सकते हों - फरलें, पेयल 
विशेध थोर बादराप्टि वो ड्ोट ४। हरेक घर्म झा सम्मान 
थी हणम्टि से देखें, क्यों फ्रि प्रतरफत धर्म मे झ्भिनयए घद्धि शोर 
शक्ति सम्पन्न महापुरुषी का सहयोग रहा दे खीर प्रयेक धम 
ने अपने समय मोर परित्धितियों मे समास मे महान प्राँति 
छी है, प्रत्यक घर मानपर में नैतिकता की यतिप्ठा बरने बाला 
ही छपरा है। हम अपने धर्म फे सर शो घास्वा से माने आर 
घादएंण में उसे उतारे तो निश्चय ही डिसी दूसरे बम फि 
प्रति [सिवाय आदर के हमारे सन भे छोर उड़ भावना नहीं 


प्ंदा हो साती । जसे हिन्दू मनिर में एघया दो सूतिक। उन 
देवताओं थी होती है शिनके नाम से व मन्दिर सशार होना 
२० बादी प्रीर भी धनेझ देखताएयों को गूतिया इस मच्दिर में 


4 #ह 2 आर 
शोती है जीर उनसे सबरी प्रा भी बराबर थी जानी ऐ उसी 


प्रचार जिस घसमं में हम पढ़ा हुए दे था लिसेतमने ररीशार 
चर लिया है पसे एम माने, फिन्तु खसार थे चन्‍्प सब भर्मो 
के प्रति भी हमारी पृथ्य भातउना रा । यह नप्टिकोश सश्श 
उदय पेवल अपना, 'एपने पा पा था "दल घाएने पाफी 
नहीं, विना पपयादर भें संपदा शण्यागं घाहने दाले पर हुस॥ः 
खिए प्रदलशीत मानव था सानप्रनससूद मे संशनभाति" रूप 
से प्रपने "पाप ही धन जायगा चीर बनना जाहिये। यहाँ बर्मों 
फेवर वर पिया अप पे तो आय धो 5 आपका 
भसीष्पस्म्भव है । 
कप 7 


2 
देशी 

मानग्र, आत्मा की दृष्डि से, शाश्वत ओर व्यापक ६, शिन्‍्तु 
वर्तेमान स्थिति मे बह शरीर के अन्द्र मर्यादित होने के कारण 
देश ओर वात दोनों दी मे सीमित है, शरीर यह मर्यादा उसके 
लिये इतनी ही सत्य है जितना उसका सनातनत्त शरीर सक्मता, 
वल्फ यह तो प्रत्यक्ष मर भौतिक सत्य दे जो परावर उसके 
साथ है । इसलिये मानव फो सर्यादा शोर सीमा की ओर भी 
देखना दी है, वर्योऊि वह प्रतक्ष से अप्रत्यत्ष की ओर, भोतिक 
से सूच्म की ओर. अनित्य से नित्य फी ओर दी बढ़ सकता है। 
अगर वह अपने चारों ओर के भत्यक्ष को भूल फर उससे दूर भाग 
फर दूर के प्रत्यज्ञ की ओर ही दोउने का प्रयत्न करेगा तो 
अपना पथ भूल जायगा, बह गलत दिशा में भटक जायगा,। 
उसे तो प्रत्यत्ष को सामने रश्त कर ह्वी अप्रत्यक्ष की शोर 
बढ़ना होगा | 


+7. #०+- ०० सके ३८ “पतन नार 3 ५ + 4 ->कन्मपनमनाकक-+-ज #कक ३००#०, 
23-33“ क-%-93००५९ कम न-..33,>+नन "मम, 


स्वदेगो 


गम नल न लक सनक कल 
भानय ऊिसो न फ्रिसी एयार मे जनम ऋेता है तार रहता 
पेट उसझी पहली साठ अफ सामा >। उसे पिपने माना 
ग्ता, इन्‍पहिन, पनिच्ा उतनी, सत्रगच्च आई प्रति 

सपना कर्मज्य पालन ऊ ना ४ | थे मोड 

चातलों # प्रति #र 


के 


! 2४ 


प्याउत्त अपने चर- 
5 अनुत्तत्दावच् पत्र ४ भांग उन्ता ++-> देला 


जार देशभतज्ति आर जिश्यब धक्तर की यातव 
मनेश्यय उसका झात्मध्चना हो होगी | 


परिवार के बार झाल्जा, साय थे सफर, प्रान्‍न २ 
आंत मानव ऊे कत या जा प्रन्‍्न ।ै | पड़े सये उत्त 
ग्प मे उसके समय अर शक क टाज से सिम्त स्थान प्राप्प 
करे, अय वि परिषार 5 लिप सिनना भव और नि 
यनियाये रूप मे पक कर हगना आफ 


जो 


अपने धन पार भाज याजो जरेभत 
रूप से लगानी चा+न । “न इसारा घर गन्‍्च /, शाप मम्ज 
ला लक 
गो दर कष्ने भे अपनी 


इॉनिया छः है। गन्दगी दर श्र >> यन्न 


ना पपय ४7 पाने डरर है। गन ग्य् 


8 कक 
श भ् । रो) | | र्‌ धर || दया | कक हे बस लि शतक ० कं. 


नहीं हू । 


चही पान णत ९ भी हे। 
फिम्मेदारी बर्त नए: 


जज अन्य... कड ॥ ७ आह 


पू८ सर्वोदिय की दिश। में 





आज की जो बुराई है जो विपमता है, जो द्वप ओर छहठुता हैं 
उसे दूर करना हमारा पहला फर्ज है । भूतफ़ाल फी जिन 
अच्छाइयों से हमने लाभ उठाया हैँ उन पर हमारी श्रद्धा हैँ 
उनके पुनरुद्धार में हमारा समय ओर शक्ति लगे-- यह ठोह हैँ 
ओर ज से हम पुरखों के वोये आराम के फल्ल खा रहे हैं और 
उसका ऋण हम उसी प्रकार उतारें कि आगे वालों के लिये 
आम की गुठलियों और पीवों को सींचा जाय-यह झौर भी 
ज्यादा वाजिव है, लेकिन वत्तमान को भुला कर डसऊ्ी एपेद्दा 
फरके नहीं, अन्यवा दम अपने कतेव्य से उयुव होंगे । हप8 ठोस 
जमीन फो छोड एफद्म आसमान पर उउने फी फोशिश फरगे। 
मानव को प्रकृति ने पर नहीं दिये है, केवल पेर दिये हे । वह 
पढ़ सकता है । घीरे धीरे एफ २ फदम चल फर वह पह्ठाड की 
चोटी पर पहँच सकता है, ओर उसे पहुँचना चाहिये। वह पढ़ते 
चढते ऐसी ऊँचाई की प्राप्त फर सकता है फ्रि आसमान सें उठने 
वाले वादल ओर पक्षी दोनों नोचे रह जॉय, लेकिन पक्ती की तरह 
फुदक कर आसमान से नही उड सकता | 


मानव को अपने देनिक व्यवद्वार भे भी इसी मर्यादा का 
ध्यान रखना होगा । जो वस्तु चह व्यवहार करे वद जहाँ तक 
संभव दो उसके घर की चनी हुई हो, उसके आगे उसके गाँव 
या फसषे की हो, उसके प्रात की हो, उसके देश की दो । इन सब 
स्रोतों से भी उसका काम न चले ओर जरूरत पूरी न दो तो ही 


3... >>. मे... हमको. <त- 3 अपन ऑन सै. --+ >+न्‍क धान अमान... धमकी जोडी, न ्ः 


म्ध्धाो 


नर न 
१ 


के 


वि पु न 4 
देश की वीमा से झ्रागे दटे ।इसी भायना के जिये रात हा + ८। 
इस शतादरी ऊँ शुरु में हमारे देश में प्रयोध दिया गया ॥ा, 
थक कि + 
लेम्नि उन तेज आह उपर पलों सेपोपश £ हा आम 
का के न कफ, ४ 5: ५४ ्क- के न 
गो भीनिक सजद क प्रव में है इसरो पिदधर हररा चाही पे । 
ठ्सी न्टः न्प्ग | मयां पा व ध् कल कम. ही. छ 
>> े अन्यात यन्य ्- “| +4 दिय दर त * 43 | ४4 4 थे 


. कि... क७ नस # 
के अनुसार रस था पाठटा होती) तो 7 । स्यटच) [4 था #'४ 7) 


् शी मी ] छ् | आज 
रान-स उठसेप ठसने, आान-ऊने, स्यवसायनाथादयर ४7 


हम के आक; 
चहन्म् पोगा नया" चुके वा आआ 0 आआआ के... कन्क- अत ३ कण ऋाकन: शक कक 
गे रशातों होगी जे पर गे हो अत जज कं | ले आर 


हर न्ज 5 ऋण * अर्थ ५७ ने. ३म्कओ यु पर 
गन्नन्नजल।, फन-कूत ज्ञा+उद्दा जहां 6 । दाउनयएः 7 इ5 


छः 
2888 0 00 562 कै 2 7 कक 7 


कर. ७ भ्क ्, का. 
है भोर एपीसे रा उसे हमारे शरीर ७ *तविए दा 


सबकी ३०-->२०णयइुकन, घोर ३.०२" भदातओ.. फुलाानयढ अल कर्क का कै जप प+» 5. आकार करन, का बा बी आओ + शा डद्धला, किया बज का ज 
हे! ६ पं | ४4 ४|+ |६१ ्् ै 3१६ * भर ॥१ श्। 8. १३ १ 


हा हा रा ४; लत दिस ह््टूर बडा कब 
तिएंदि *३ कंमोरी पं टिविंद आ| ऐगे देर रे गे जे 25६ 
पे पए्त का झांरतों रे पा राग्य | 
३. ! ७७ जी अकम्कक शा्यकनयद-र००-मनक कु क्कग्क अधक- करू 
हर 4 सग्य्ट १ ह। ज्चाँ श्‌ जा ध्प्र 8 ७६ | हू | म 4 «प्र 


के दर स्प प्र पल 40-३० का कुक. कप आर] ७-स्कृम- मी 
ध्व।पर 5 द्रिपार | ए साय एप आम ५3 अब 36 0५ घी, 


जिओ 


६ ० सर्ोदय फी दिशा म 





ही विपरीत जा सकती है झोर व्यक्ति और समाज दोनों वे 
लिये द्ानिकर हो जाती है । अपने विचारों और आशा में 
हमारी दृष्टि वही शाश्वतता--चिर सत्य की हो और जो समय 
देश ओर परिस्थितियों से पर ललीर ऊपर है, ओर अपने 
व्यवहार में धोरे २ फ्िन्तु निश्चित गति से उसी लद्ग की ओर 
बढ़ने के लिये प्रयत्नशील रहे | जहों सघपे न हो वहा हमारा 
व्यषद्दार छोटे क्षेत्र फो पहले अपनाने ओर फिर उत्तरोत्तर 
अपने क्षेचर को विस्तृत फरने का विचार रहे, लेकिन जद्दों हितों 
में सघप हो दहोँ निश्यय दी हम परिवार के दिन के लिये 
अपने व्यक्तिगत द्वित को छोडई, परिवार के दित फो मुहल्ले 

या गांव की भलाई फे मुकाथक्ते में गीण मान, सुहल्ले या गाँव 
की बला को प्रांत के हित फे किये एलि देद प्रात फे हित 
को देश थे छित के घागे छोड़ दे ओर प्रिश्व के हित के पआगे 
देश के हित फ्री पर्गाह न करें। जहां अपने हितत ओर व्यवहार 
का सवाल है वद्दों अपना गांव, अपना देश पहले, जहाँ दुसरों 
फे द्वितों का सवात्न दे, या पाहरी हितों का सघप है बढहाँ दुरनियाँ 
का हिंत पहले और फपपने गाव फा हित सबसे थबाद 'भोर छझपना 
निली तो उस छे भी बहुत पीछे यही स्वदेशी भावना की सही 
व्याज़्या होगी। लेकिन इन लारे स्वार्थों शरीर परसार्थो के सघपे 
में सपनी आत्मा फी-हश्वर की-सत्य फी दृष्टि सर्बोपरि 


-शहनी पाहिये उसके लिये, सत्य की दृष्टि से अगर छोड़ना 


इमानम०- नल, जला सरीयानीं अच्य >म> 33 वबकर-मम्न लक +अ०र के कम लइओो ््ड 


। 
ई 


पटे, सघप फरना पड़े तो शेपल गाव, था शत घादेग हो नहीं 
सारी हतियां सी पड़ देने को 3.0 सारा घाडिय [शाप ४ 
आर गंदा कॉर्दार या हते ८6४ पे हे के 6४ के 
जैव ४57 को शाएए। जा 5 ४४ की जे पर भो 


अ. हक श्ः विश क जज $ फन्‍स्छ तक लक ऑफ अप्कुओ- डर मि् 
श्ट्र्‌ बज ्। टी ++ प्र४ # 8 पट सा 22825 4 मा हा #६१ ६ ४ |। 


फ् नी कं क- ष्क् श् की 
खदायोी को गाता पीर सगणा पी था भा ६« धो 


सोचो वा हो आगाज, | हज! हो काहिल कपडे 
याद सना ज्ञादा ३-- 
208 
त्जरउर फऋचनयज, 
आमस्याजओं हम २<जहप । 
धागे इपफनिपारओ, ॥ 5 
शक अंश हे | 
टुम के दिरे 0 0 जज: कक कोड 
ये हगं का आह प्र |ग ट; 0 शक ही की! 2 * ५ न 


कि. हा ी हक हम 


3 आ : ह् उन चर हिल बे अध् के नल क.. ३००३-०३ इ$ हा 
लाडन *&“रशद्द। # फ््प ँ [ के जा 3 के हु 4. | 


पमानता ( स्पश-सावना ) 


आाइन्टीन फा सापक्ष-सिद्धान्त भोतिक जगत से फित्तना 
सहद्दी हे--इरू शारे से मतभेद हो सफता है, लेकिन मानव ओर 
उसके पाररपरिक व्यवद्यार फी दुनियाँमे यह घिलकुल सही हे 
इसमे कोई सन्देद नहीं। एफ ही विशेपता एक मर्यादा के 
अन्दर गुण रह ओर उस मर्यादा के बाहर जाते ही मब- 
गुग वचन जाती । खतनत्रता ओर स्वच्चन्द्ता, रामराज्य 
अर निरकुश एक च्, लोकनतन्त्र ओर सीडतन्त्र, देश-प्रेस 
आर देश-अहकार अंदि इसी सापेक्तता के उदाहरण हं। 
रपश-भावना भी समानत के गुण सम्बन्धी मर्यादा की द्योतक है । 


सानव-सानन् सब एरावर हैं, एकद्दी पश्ात्मा सब मे 
विद्यमान दै | दुख ओर भी म का अनुभव सब ही को एक 
सरीखा होता दे। सब ही में श्ण्ति करने की, झागे बढ़ने 
की शक्षि है, सब ही को इसके समाऊझ अवसर मिलने चाहिये। 


भ् 


समानता ( स्पाच-पादता ) 


सनमम>पम«»-मर-. क्‍पनानओ 
वर नन जभयन+बन- नत+3+>-.-++ करने *आओ.. 2२-)/+ हवन. व्म््क न द 


। 
डी 


यह एक्रश्सा सत्य जो प्रतथा प्रमाचित #, उसी शिपड 
के लिए दिमी ते पी आपः्यपप्म्ता नहीं। 

लेकिन साव ही एफ दान यं भी है हि प्रदेश सानण 
फिसी न किसी देता में, शिमी परिवार मे, जिवी एगे ने हम्म 
लेता है । मसानयों में सिसी सी समान शुट्ा थे पार 
समूद्र यन जाने हर पर धारक गत न जी र 
उनमे आपस में एफ तरद शी निझभेदला आर बाज दा 
हो लाती है प्रीर या निरदता हर प्र मे झोटि नर परम्परा 


शंभफर आातकाई कर बीए गे अल शा 5 7 


/ < चछ 
फ्सी एस पुरे फीस्‍रमति शाहिशी एफ प्र शा से फिर 


व्क रु रू  च रा ५ दर 
अपय लोगा वा समूद पक जे, से बव दा छ शाप हर जो थे 
ज्ग्जी 
5 जा ध्न्क ब्क्ा 3 | 
उस समृह था परारसरिर प्रेस, स्यक्‍्रश घोर गाय द सी 7७६ 
बी ककर के व्प्दक कक के मण्क- +२ू अब १ पक... कुलफर चिकम... केसर (१... «५ का अच्छी अकी ऑगय। नयी; डी 
पा | धघरत्त ण्व्‌ | (०१ कं. २६३ ०९६१४ जे अं 9 +; ५ €'.( 9.०५ ५ 
स के हल लक 2 ८२ ल्‍कफ हल किन कप अल की है लत मे 
|| [ रु 4२०॥।॥ का पट कक जात कर यू है ६&४६०“” 


समान, पउस्य पारस फे यंग कोंसाशओय शाम 


का 
ध्र्त घूगा हू। भादतसा स्तर स्थएतए २ भे शदता छाथा! ६ ह 
भूयब्‌र फ्ररशुशा बन ता ए | 
गार न कक एक श्ः टच हट, 5 > है ३। ॥! हर 
२५ र१[२ श्र छह अं] च्‌ अं 7 न्‍] ष्टु, शा र. छत क्र । नि छू 
गई रग या, ताट पीले रंगे थे, झा सार रंग ई छ&छ. ६ 
०... त दे जे कु कण कु का के 
लम्बे ैं। एप वी नाव क्ग्दी, सद ४ी घाटी, एम शीएाद 
९ | का व्क् आय ॥् प््ह द | कर. अुल्नकत हु रत 5 
होती है। हुढ् दी भागों पी पुठली थूरे ग्गकी, रुछ बात 


षृ 


हा आस 3३32 मल मिल मा पलक 
ल्त--+++................. 


६४ सर्थोदिय फी दिशा में 





या अन्य रग की-लेकिन इससे एक छोटा श्रीर एक बड़ा, एक 
उचा ओर एक नीचा, एक छुरा ओर एक शच्छा क्‍या? 
आये जाति, चीनी जाति, हव्शी जाति मे-इनके फलस्वरूप 
अच्छाई-बुराड़ क्या? यश चर्ण-विद्वेष अतुचित ओर 
अन्यायमूलक हैं। अन्याय से प्राप्त अनुचित अविकारों को 
सुरक्तिट रपते का एक बहाना सात्र है, अपने समृह के स्वार्थों 
को काण्स रग्पते के ज्ञिए आपनी सवाबृत्ति को भढ़काये रखने 
का तरीका मात्र है, जो दुनिया के तहत से भाग मे व्याप्त 


हो रहा हे । 


यही बात जन्‍म शोर दास के इण अधपिमान दवीहे४ः 
जससे मानव की भ्रप्ठता धया ९ हमारे सामने गरीब से 
गरीद ओर साधनहीन से साधनधीन लोग अपने प्रयत्न ओर 
सबनों के फल्रखरूप ऊचे से ऊँग स्थान प्राप्त फर लेते 
है. प्िए ऊचे से ऊच खानदान में नात्ायक लोगों को पंटा 
होठ चोर उस खानटानों दी प्रतिष्ठा को ए_॒ अपने सामने 
सिर्द से मिलते देखते 5। वगरथ अ।र बजुदेव जले साधारण 
व्यप्रियों के राम और कृष्ण जेसे लोकोत्तर महामानव ओर 
फिर कन्ीर के कमाल, यह चक्र सी प्रत्यक्ष ही हे, तव जन्स 
से उचाई निचाई कया? कमे से भी ऊँच नीच का क्‍या 
सगबन्ध ! सच्चाई, ईमानठारी, निरहरसारिता और कत्त व्य- 
पालन अध्यापक भे, सेनिक मे, व्यापारी से, नीकर सें, हरि- 


डून में-सभी से बरादररप से शो सती ऐ. दिए शुर्श! 
को दछोटर र पे 


£. जन-स मम, जबाब. अजब आहण्कम्आ १ २५कर 4० 
पेपल एस ही डिग्म से वी इक फीर भोौदा शाम: 
दप्यां (्रियालसक उाणऋ-मऋ/कुमगक: या चय्या 
कंचा) अआधआा या बुरा स्यथा 


|| क. कक कु कन्य 
एगार दुना से छा कार एन पट इा [ता आए एछ | श 
आह. हा न र न्‍ी 
इश्ता [ भा प् आटे ध ट्सर । 4 हा हे किक) है अ रह | 5 के *' 2 
जी कक के श्र 
का परपराधत कार धघता गा रछऊड एस साय |। रब बवत। ४ 
म्ध 4 छा खरा ् 


सोगाग्ण गत 2५ कफ आफ शा कफ हज 


हि ः ्क रॉ 
प्ररत नाम से पुझछारा सारा | दिसे एनसा #। 
कभी कक. कक 


कि या 4 वित८ 
€। दनियां भए मे सदसी पंत» वे 5 


ऊन पीर जो दसनिप शेर 955] | #४+ हार चलिए 
एमारे शीरेस ४ सपदट पनसासे हर पएस रगर से » गा! 
में निया सझापन दने थे हाय एा खा नी एटाए 
हासमी, उसती झादय भी दरधिक करे गाशाद «७ र 
प्यटेलना करीए पाप # 'उरोदों ागी शाट7य शाशिरि 
के प्रविद्यरों तक्तस्से घित रद तप स-लेदप पी दि वजन आप 
हे ५ लि भरिंगे जो ले शाई। दि जे ६ का ३ जप 
रखने एये समानता फे "राख्य और रगपयएईए को से नाएगा 


दा थिभप ता कया आवक 5 शत 


से स्सी भी प्रशर जान नर्दी रहना पादियेदरम सस्थपाएर इ' 
इर बरने मैं प्रशेक व्यक्ि ऋपने फ्ोट से छष् ेे मो पयान परे, 


किक ल-+-+-_-+ 


९६ सर्वोरिय की दिशा में 


पाढ करे, विचारों को स्पष्ट रक्‍्खे-यद्द अत्यन्त जरूरी है । उठने- 
बने, खाने-पीने ओर रहम-सहन में केवल स्वास्थ्य-रक्षा की 
सर्बादा के अतिरिक्त ओर फोई विभिन्‍नता और अलगाव छी 
जातना नहीं होनी चाहिये । 


हमाएे देश से जिन्हें सब हिन्दू अछूत कहते हू उनमें 
भी एक जाति के मुकाबले से दूसरी जाति के प्रति नीच ऊंच 
खरशे-अस्पर्श थादि की भंणियों पुराने जमाने से बनी हुई 
हैं, अछूतों मे भी आपस मे छूत-छात का भूत सौजूद है जो 


स्यास्प८ शक ४ सी 


बिल्कुल ही हास्यास्पद है। 


" जिस तरद से हिन्दुस्तान में छुआ-छत की भावतता 
है, उसी वरह अफ्रीका, आर्टेलिया और 
जनवता का अपमान ४, उसी वरह अफ्रीका, आस्ट्रेलिया और 
अमरीका से बर्णलेद और वशविद्वप की भावना भी स्पश 
झरना या समानता की भावना के प्रतिकृत्त पढ़ती है शोर 
जार्थ दथा अहकार पर आधारित है। सर्वोदय सिद्धांत और 
ब्कवहार से इस तरह के द्व षपूण व्यवह्मए और आचरण को कोई 


खत्त नहीं हो सकता । 


इसके अलावा हमारे देश के कुछ भागों में, एशिया व 
अधेरिका में भी गुलामी की प्रथा अब भी परोक्तरूप में या 
ऋरषक रूप मे चालू दे हमारे देश में दरोगा वगें--बहुत कुछ 
इकरी खुपूह में आता हे। इस तरह के वर्ग जहाँ भी कहीं जिस 


सहानता (रण भाशा ) ६७ 


करन के. मा 
पका. >-ीम शामागगीके ऑफमेन अन्‍य पक क +मक3-पमा उन्‍-०कनक, कर. अमन वंजा लिन ही] डक हा 


रुप में भी हों ब्याजाए दोने दादियं। मानपर शो शान * की इरशर 
धाजादी अर व्यपस्था से जीने पा प्रीर समा। प्रदिगार सापा 
कर्तव्य मे व्यवार पर सामाशिल सोग्न दिन पी हनी रू 
होनी ही चादिय । 


सर्वोााटिय नप्टि गगाने या 3 कक 5 
बस,वम आर हे आपार पर बनेत' 6 दिस्ली जेटना चादर 
भेद या सवितारों ही पिमिनमंदो झा रमभी हईए 3 “पापपण४ 
नहीं समान सकता यह सुपर "पीर शाडशब दल भा 


श्र. शा 
पल शलिया चिह जज जा कक हे व 5 
8: ग्त ध् #- कप बी ज॒ ७ म्ध 
40262 ह आ:777:/ “0 0 7 का 8 मी 0 20 जी 8 
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सचर> पौर 3 ९, ९ दया दर +) | + | वन । प्‌ (५ ह. ..  #६/० + 
ध्गी फ््त कमा ष्प्र अमल ाए-.& बा लय हु आफ ४. सूका चुना थतत्त बी श के । ९ हा जेल ध व 
धालतवानू औार उ॒ताले न का हू र कव़ा। <* (३ 


हा तक 


हर का च््क नी कु >> 0.08 «2 /अ] 
उस हअपय प चाहिए एड फिश पी 5 जेल | पूतर अन्न ।। 


ही जग किस आग पद 8 कक 0 आए शी कह 
पपीता हे दल 38 25 0 37 के आर 
सामूदिक पियार में भी उटा यिश्लि हा दिशाय मह प्रधादा 
परोह परत 0 ये 
नो इसरा भार पिनिरगति णे शा ने से ५। ना है -- 
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६प्र सर्वोदय को दिशाय 





जहाँ यह्‌ विषमता सामाजिक रुप में हो, यहाँ व्यक्तिगत 
और सामूद्दिक दोनों तरद से उस असमानता फा निराकरण किया 
जाना आवश्यक है. ओर यह काम ख्य विधेयात्मक आंदोलन 
करके या निषेधात्मक रूप से स्वय अपनी सुविधा अर अधिकार 
छोड़ कर दिया जा सकता है, लेकिन सामूहिक आदोलन का मूल 
भी व्यक्तिगत सवेदना की तीन्रता ही है और व्यक्तिगत व्यवद्यार 
भे उसके प्रगट होने पर दी वध धीरे २ सामूदिक आंदोलन को 
प्रेरणा देदा है । 


मिशन 2७ 


ट 
मु हर 


नम्नता और इृदता 

मानव हो व्यित तथा सामातिए डोनों ही शो में हामर- 
शक्तियों से लाना पटता 0, रागाताश। वा एएह था सपा मान: 
पे सवे पीर असन प्रयुत्तियों मे घना ही साथ हे । पूर्व मे 
ादिययि हाल्मीडि और पश्चिम दे लिमर हे पव मे था पचाश- 
का जारी है। रामन्गयगा ही लाई, यूनानियों न्लैर दोलर २" 
युद्ध, परदयन्रीरवीप मातमारत सानर थे तीर समाए दे शागस 
में सदा दाह दी है। इसनर्मे पिज्ञय पाने दे लिए या से से ४: 
संघर्ष मे बरापर झ्रागे घटने झे लिए माना हीर सगा| एुएग! 
के पास दो इसियार परूरी है लिसये दिला सानय और झाप्णात 
दोनों ही एायम नहीं रह सऊते। एक एदियार बष्राय दा का 
चाहिये थी भ्रात्तियों के शाप्मण को कट से; पद एटन २ 
रोक से, दूसरा दवियार स्याप्रमणा का होना पाए जि्पिदश 
खरे मानएप थागे इृढह सके। झगार मान थे पास बा 
हे तो बह झाजससकारियों हे हमियारों से अरदी मरा तर 


'फकन काका न | 
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कर सकेगा, लेकिन अगर उसके पास केचल ठाल ही हो ओर 
तलवार न हो तो वह आगे नहीं कद सकेगा; एक ही छगह 
रुफ जायगा। इस सतत्‌ मनोवृत्तियों के सघध में वचाव के लिए 
अपने पैरों पर खठे रहने के लिए--ख़े रहते ग्रोम्य वने 
रहने फे लिए अगर नम्नता की आवश्यकता है तो इस संघर्ष 
से आगे बढ़ने और विजय पाने के लिए शढ़ता भी उत्तनी 
ही जरूरी है। नम्नता की ढाल अर दृढता की तलवार के 
घित्ा साधक फो इस सघप में फतह नहीं हो सकती। 


भानत्र ओर मानक्समोज्ञ से को ऋुछ अच्छाई है, जो 
कुछ अपनी दृष्टि, अपना दिचार ओर अपनी अंरणा & जो 
कुछ कार्यशक्ति ह वह प्रेरक बनी रहे, वह च्षमतापुर्ण रहे * 
इसके लिए यह आवश्यक है कि मानव क्षमता के सब से 
यडे शत्रु अहकार को जीते | अहकार मानव की ऊमजोरी का 
स्वाभाविक रूप छे | अहफार मानत्र का निकटनम शत्रु हे 
लेफ़िन श्रद्धा, धान ओर कम के सयोग होने पर भी अगर 
मानत्र लम्रता की साथना न फरे, ता यह अहकार उसका 
सब्नाश कर ही देता है । मानव और समाज ऊफ़ितने ही झुदृढ़ 
दुग में हों लेकिन उसका एक भी चोरदरगाजा खुला रद जाय | 
या उस पर पर्याप्त पहरा न हो तो दुर्ग गया द्वी सममिये। 
इसी प्रकार मानव के चोरदरवार्णों का प्रहरी विनय या नम्रता 


है, इसे थरात्रर मानत्र के ध्न्तर में जसाये ही रखना चाहिये । 


समता भोर का ७१ 
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नेक्नरदा रिपल उैयविनिए गुण ही हो सो नरीं, याद सामा- 
जिक गुण ली है तौर एमारी सामाजिए प्रसतिपों री 
भी अतत्त आऋापश्यक हैं। समात यो भी सामप जमा 


के हा कै (28६ स्प्रे ३48 | #आक, रेल बे घर _क7००पकुके 
सघप पारन; पता ४, उसे भी आउरी प्रशतिंतश से साफ 
दि 


श् हे की 
हे अ४व संयेस पएरागेी था रुप रे 


शेशतो पर २ पल 
न, भसद मरे खन्एर या सपर मे शापलि हक इडचर 5 56 
एमारी ससकृति ही सप्र से हवा! दिलागग सै. हमें घाटिए 
| कफ का 
कि पलकों प्रयोर उसमे जी का श?  सोरी पतंग % ४ ॥ 
एसार कण घ्म श्यू दूं स्रे ते डे भारी कक के ₹+८-५] 
रुधम न से भसढाव ६, एइ खम्पत रद शा, 
है.गोएं हर 5 लो थे पछ़ों ए अंग 3 हम शाह 
ने ससार भय पंभात 7 भार प्र: सिर पर दाया (- 


सानये ! भार हर्फ 


*ै न 


/ यह गौर सानद, पीय सादयथ था गष्य 
पहने गारंसों पं झूसारे पंथ हचचरछ हू का हक वात 
करना हैल्‍या सारो भावनाएं एमारे सागति: हट रो 
योतक है जी हमारा सामालिंर परानव डीर सदा इरसे 
पाला ऐ । 


5 


हि री कम ४६ ५ 
लेदिन नश्नता फो भी संयोग 7, उध् मयारा पा तविदम 
कि हल फ् | सु हि] क्र 
/ भी मानद 'भौर समाज दोनों पा शुनरे से शाद र५८ता६ | 


धानएर में और छ्माज भे, दोनों मे. झपनी गुर्डता रा) पशाम- 
ता का भान द्वोना पाजिय ६, अपनी व्गज्ञोरीण ध्वन रहना 
/ ठोक ६, दूसरों पर हवा जाने या दुसरों पर भरने वर 


छू 7: 


के 





४ श्र ल्थोदिश की दिशा मे 
ओर काम लादने की प्रवृत्ति को दबाये रखना उचित है, लेकिन 
इसका यह शाथे करना गलत होगा कि हमारी अपनी कोई 
राय नहीं है, हमारा अपना कोई मारे नहीं है, हमारा अपना 
लो आदश्श नहीं है। इसकी परवाह नहीं हम कितने साधारण 
8, कितने छोटे हैं; कितले कमजोर हैं, लेकिन ज्यक्ति के रूप 
से ओर समाऊ के झूप से हमारी सत्ता हैं ओर हम में श्रसाधारण र 
रूप से सक्षम और सदान बनने की शक्ति और इच्छा नीजूद 
हैं, 'प्रोर हम आगे पढ़ना चाहते दे ओर बढेंगे यह हृढ़ निश्चय 
भी हम में होना ही चाहिये । इसके अभाव से मानव ओर समाज 
दोनों ही गतिहदीन ओर फलत. निर्जनीव हो जाथ्गे। निर्जीय 
मानव ओर सप्ताश बिसर कर खतम हो जाता है-खतस हो 
जाने फे अलावा और कोई कत्तेव्य उसके सामने बचता नहीं। 
छत मासद से जोर समाज्ञ में दोनों मे दृद ता-पकरे संकल्प की * 
भी नितान्त आवश्वऊता हे । 


माय शोर सम्ताज़ दोनों फे सामने निश्चित आदर हो, 

छोर पसे प्राप्त फरने की दृढता द्वो । इस दढ़ता से केठो- 

रता, अहफर ओर निममेता उत्तनन्‍्त ने हो और कफोमलता, उदारता 
परदुश्खकादरता फो आवनाये दब कर, कुचल कर मर न जाय 
इसलिये दित्तय फा भाव हो-तम्नरता और यह इृढ़ता का यह /| 
सणिकांचन योग मानव भोर समाज दोनों में बना रहे-यह स्ो- | 

दय दृष्टि सज्थवहार में लाने के किये नितान्त आनरयक है। 


कि. 
हद छोर ४] ५४६ 
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शा 


दिपद्ृष्टियुद मान सदा चरण ६ ४ ४ 5६: 
एएता शर अपने झविश्वर है पवि नया पा साथ हर घताए। 
तो उसे व्यक्तिगत रप से भीर समाव दे परिनारत ध्ग पे करण 
में-दोनों तरद समझता मिनेगीलासमे गोद था गईं, पर्याहि 
एद़्वा सत्य दा प्रतीक ६ ीर नम्नता आदुसाया-यर स्मष्प 
झौर साधन वा समत्यय यही प्रात पोर सरोर ५७, पगघर 
कोर मानर का, समाज सीर पथ शा भो सरीररण ६ मदो 


न्‍  ् + थे 
शतिउता बोर मिशान था भी। गंदी सरोदिण एा शॉप्टिर'ए) € 





गांधी अध्ययन केन्द्र 


मिशि तिथि 


बच हाूचात ४६३४६ के इटीएटत, 


जि 


एटा श वम्चण पाते है ते 





| 


है 

डर 

| हा # >नकू #फकन-च 'क ् नह 

|, 4 7८,८४३ 770; पं के ४ ७३ 
हु 

हे ॥ जाकिर लत कूफक.. हक हैं. ३ जममकजन का हट, हैं 

ला पड हूँ २ हैक है. ० महक 


६ आ भआ0 ? 2 वी 06 246 £ ० आज आओ 5 ५ 
ना ह 


अज+क छू 
दिया 


बः्र्भ 
_अेडडमन्‍. 


क गांधी 7 ग्यण इत हररिपों ६४ शपचदाए ४१०२० हे | 


हट गणय मोर सहिया दी उालाएा गारीरंे शा शहा+श5 धय । 


बन्द क्च्क मकतन्गक 45 ९ कि कं हि] न्अक | । पा न्‍् हु हक आ अुरय प्ले ्‌लैआ७>० कन्र.. )क 
$8० ६ *+ $ ५ ० हु दे पी ख्पू ' | छः इ्ई कर्क १ 


4 
हमे 
आर] | 


हू छा रादाएा । 


ब्क् धर +र- ड का इज हूँ 
3 27० ०४37 33 05008 30760: / 2625 70 ४: 


£ ई 


क्र 
तक 


कक कु कक दर कक हिल हिल डे 4 कह के + कक 
में देए। रिशोग शपत दैह ४ । 5 ८०२ | 


एप पका का... 


का 
नर नई ४.१ 7४ हर * खडे का बे हाई [ 
जर्कीकी 


तर री 
ह कसी का जय कक कर्मकमण०+.. पं 
हुए ५ डर ४. ब्डँ हर ४4३ धर घ् तर न 4४ ह >> घध्ड 7 


गांधीवादी अर्थशास्त्र के अन्तर्राष्ट्रीय 
छ्यातिप्राप्त विद्न्‌ 
श्षीपूत जैब सी हुपारणा 


( एसद्री--शहिक सारद प्रामोष्ोग ध्व ) 
शुते हुए लेखों का संग्रह 
“बरक्का किये कहा जाय 


६ परशेश रदियवारवारा फे छतसार तरश्को के स्वक्षप ओर धार्गे को 
छप्गाने फा श्माशेटादछ् प्रधरन 


ह8 पुस्रक् दीन भागों में दिमकत हू > (१) तरश्शी और विज्ञान (२) 
दिद्वान ओर छसाद्याशाव जोर (३) जमीन की खुराक | 


६ हृदतरऋ भारत की सादिह और औद्योगिर नोते क्या होनी चाहिये 
ह सके सब्द्य में भी कई सदृत्ययूय सुप्ताव प्रस्तुत किये गये है । 


विकेगितसचोपप्र ताली में सर्निहिंद विधारधारा जौद 
हरा न की समतने की भावना रउने वालो के लिए इस पुत्तक को 
अपने प"त रफता अतिराय दाहपप्रक हूं 


॒ .< घने पुर्सरु लागण पर छपी का मत्व>केदक ॥॥) 


वाणी मन्दिर, जयपुर 


